
Vor  der  Benutzung  kann  der  Drehknopf  eingestellt  werden.

Drücken

GLIEDERUNG

um  ein  optimales  Verständnis  zu  erlangen.

20  Sekunden  lang  in  Betrieb  nehmen  oder  ausschalten  durch

4,16,5  mm  LED-Ziffern

wird  beendet.  Die  LED  zeigt  den  Durchschnittswert  an  und

Benutzermessmodus.  Drücken

/SET  zum  Auswählen

Drücken

ÿ

4.  Multifunktion:  Griffkraft

LADEANLEITUNG

*Zum  Zielstärkewert:  Er  ist  nur

*  Wenn  das  Einstellen  abgeschlossen  ist  oder  wenn  Sie  die

Ladestatus  wird  kreisförmig  angezeigt.

Der  unter  diesem  gemessene  Griffkraftwert

ÿ  Wenn  es  vollständig  aufgeladen  ist,

Messung.

/SET  zum  Einschalten,  LED  zeigt  an

/SET  für  Sekunden.

2.  Teilung:  100  g /  0,2  lb

Folgen  Sie  den  "BENUTZERPARAMETEREINSTELLUNGEN".

Zähle  die  Male.  Wenn  es  keine  weiteren  gibt

Wählen  Sie  den  Benutzercode  aus  und  halten  Sie  dann  den  Griff  gedrückt.

Drücken

Während  des  Trainings  wird  das  Gerät  piepen,  wenn

C-Kabel  SPEZIFIKATION

*  Der  Artikel  schaltet  sich  automatisch  aus,  wenn  keine  Eingaben  vorliegen

messen.

Ein  Symbol  erscheint

Speichern  und  Abrufen

Die

3.  Einheit:  kg /lb  (Die  ursprüngliche  Einheit:  kg)

die  Zeitpunkte  der  Zielerreichung.

Der  Griffkraftwert  erreicht  den  Zielwert,  und

Nach  Abschluss  der  Messung  zeigt  die  LED  Folgendes  an:

Der  aktuelle  Wert  und  die  Differenz  werden  aufgezeichnet.

/SET  auf

für  Sekunden.

Trainingsmodus.

2  Mal,  LED

Geben  Sie  den  Benutzercode  ein  und  halten  Sie  dann  den  Griff  gedrückt,  um  die  Übung  auszuführen.

wiederaufladbarer  Lithium-Akku,  mit  Typ-

20  Sekunden  lang  in  Betrieb  nehmen  oder  ausschalten  durch

*Das  Gerät  schaltet  sich  automatisch  aus,  wenn  keine  Eingaben  vorliegen.

Der  Fortschrittsbalken  wird  voll  sein,  und

der  Reihe  nach  gezeigt  werden.

Betrieb  für  6  Sekunden,  der  Trainingsmodus

Der  Artikel  befindet  sich  im  Parametereinstellungsstatus.

,

die  Zeitpunkte  der  Zielerreichung  (Max  1999)  nacheinander.

/SET  kurz  einschalten,  LED

Sie  müssen  die  persönlichen  Parameter  festlegen.

Verfügbar  im  Trainingsmodus.

Das  Symbol  verschwindet.

Die  zugehörigen  Werte  werden  gespeichert.

vor  der  Verwendung  des  Benutzermessmodus  oder

Messmodus.  Drücken

LED-SYMBOLE

Messen,  ein  Handgreifer  sein,  Daten

1.  Gestaltungsprinzip:  Bionik  und

Der  Fortschrittsbalken  zeigt  an,

MERKMALE

Folgen  Sie  den  "BENUTZERPARAMETEREINSTELLUNGEN".

unterschiedlichen  Alters

/SET  zum  Einschalten,  LED  zeigt  an

6.  Verwendung

Drücken

3.  Einzigartiges  und  modisches  Design

"0,0  kg",  dann  drücken

Drücken

Das  Element  speichert  den  Maximalwert.

Beispiel:  Ein  Benutzer  mit  großen  Händen  kann  die

SCHNELLMESSMODUS

Wenn  "0,0  kg"  angezeigt  wird,  halten  Sie  dann  den  Griff  fest.

Und

Stärkewert,  zählen  Sie  den  Durchschnittswert  und

3,7  V/300  mAh

Den  Gipfel  anzeigen.

BENUTZERMESSMODUS

Beim  Laden

1.  Maximale  Tragfähigkeit:  90  kg /  198  lb

2.  Verstellbarer  Griff:  geeignet  für  Benutzer

Griff  zum  Messen  in  der  Mitte,  die  Parameter

VORLÄUFIGE  ANPASSUNG

Der  Modus  wird  nicht  gespeichert.

nach  außen.

Dieser  Modus  wird  gespeichert.

TRAININGSMODUS

wiederum  den  Zielstärkewert.

wird  automatisch  gespeichert.

5.  Fehler /  Niedriger  Akkustand /  Ladeanzeige

,  bedeutet,  dass  sich  der  Artikel  unter  Benutzer  befindet

*Falls  die  Benutzerparameter  nicht  festgelegt  sind,  bitte

Griffstärkewert,  die  Griffschwankung  und

In  diesem  Modus  kann  das  Element  das  Ziel  festlegen

Status.  Der  gemessene  Griffkraftwert  unter

Ergonomie

Shows

5.  Wiederaufladbarer  Lithium-Akku:

Sie  können  den  Benutzercode,  das  Geschlecht,  das  Alter  und  die  Einheit  festlegen.

"0,0  kg",drücken

Bitte  laden  Sie  den  Betrag  zeitnah  auf,  falls  die

Die  LED-Anzeige  wird  den  Unterschied  im  Vergleich  zum  letzten  Mal  zeigen.

"0,0  kg",  dann

Dieser  Modus  ist  nur  für  Besucher  oder  für  einen  schnellen  Überblick  gedacht.

ÿ

/SET  zum  Einschalten,  LED  zeigt  an

Das  Symbol  wird  angezeigt,  und

/SATZ

BENUTZERPARAMETEREINSTELLUNGEN

Aktueller  Messwert.  Warten  Sie  6  Sekunden.

*Falls  die  Benutzerparameter  nicht  festgelegt  sind,  bitte

In  diesem  Modus  kann  das  Element  den  Maximalwert  anzeigen.

Drücken

Der  Artikel  befindet  sich  unter

Drehen  Sie  den  Knopf  nach  oben,  um  den  Griff  zu  formen.

/SET,  jetzt
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5.  Bitte  nicht  als  Hausmüll  entsorgen.

/SATZ ;

1.  Reinigen  Sie  den  Artikel  mit  einem  leicht  feuchten  Tuch.

Anzeige  für  niedrigen  Batteriestand

Bitte  laden  Sie  den  Betrag  zeitnah  auf.

Lebensmittel.  (Kontakt  mit  Säuren  wie  Zitrussäften  vermeiden.)

Im  Trainingsmodus  erreichen.

3  Mal  anzeigen  oder  durch  Drücken  ausschalten

Batterie,

/SET  für  Sekunden.

Stärkewert  im  Benutzermessmodus,

Das  bedeutet,  dass  die  Einheit  einen  niedrigen  Wert  hat.

ERR-Anzeige

20  Sekunden  lang  in  Betrieb  nehmen  oder  ausschalten  durch

den  Benutzercode,  den  Sie  abrufen  möchten.  Sie  können

INDIKATIONSSYMBOLE

2.  Alle  Kunststoffteile  sollten  gereinigt  werden.

Kühl  und  trocken  lagern.

Benutzermessmodus  durch  Drücken

DATENABRUFMODUS Bitte  stellen  Sie  die  Nutzung  ein.

Chemische/ätzende  Reinigungsmittel  verwenden.  Den  Gegenstand  aufbewahren  in

Essig  und  stark  aromatisierte/gefärbtedie  maximale  Kapazität  überschreiten

wenn  der  Strom  ausgeschaltet  ist.

oder  lass  den  Gegenstand  fallen.

unmittelbar  nach  Kontakt  mit  Fetten,  Gewürzen,

Drücken

Drücken

Senden  Sie  diesen  Artikel  an  elektronische  Geräte

/SET  für  Sekunden.

Bitte  vorsichtig  behandeln;  nicht  schlagen,  schütteln

Drücken

GEBRAUCHS-  UND  PFLEGEHINWEISE

4.  Von  hohen  Temperaturen  fernhalten,  nicht

Überprüfen  Sie  die  letzten  Daten,  einschließlich  der  maximalen  Griffkraft. den  Gegenstand  willkürlich  entfernen.

*Während  des  Datenabrufs  können  Sie  die

6.  Nur  für  den  Familiengebrauch  bestimmt,  nicht  für

kommerzielle  Nutzung.

*Das  Gerät  schaltet  sich  automatisch  aus,  wenn  keine  Eingaben  vorliegen.

Den  Artikel  NICHT  in  Wasser  tauchen  oder  verwenden

Der  Wert  der  Griffstärke  beträgt

zu  wählen

*Der  Artikel  schaltet  sich  automatisch  ab,  wenn  die  Daten

Durchschnittswert  und  Zeitpunkte  des  Ziels

Recyclingstation.

ANHANG:  PHYSISCHER  ZUSTAND

3.  Bei  diesem  Produkt  handelt  es  sich  um  ein  Präzisionsinstrument.

Und

Machine Translated by Google


