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m Gebrauchsanweisung
Wadenmassager
Vor Gebrauch bitte genau durchlesen!

Instruction Manual
Calf Massager
Please read before using!

Mode d’emploi
Massage des mollets
A lire attentivement avant d utiliser!

Gebruiksaanwijzing
Kuitmassage-apparaat
V6or het gebruik a.u.b. eerst grondig lezen!

n Istruzioni per I'uso
Massaggiatore per polpacci

Si prega die leggere attentamente prima
dell'uso!

B Instrucciones servicio
Masajeador de pantorillas

jLéalas detenidamente antes de la primera
utilizacion!

Bruksanvisning
Masseringsapparat for vader
Lés fore anvéndning!
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m Bruksanvisning
Leggmassasje
Vennligst les for bruk!

Kayttoohje
Pohkeen hieroja
Lue ennen kéyttoa!

Navod k pouziti
Masér pro lytka
Nezapomerite si precist pred pouZitim!

Navod na prevadzku
Pristroj na maséz lytok
Nezabudhnite si precitat pred pouZitim!

Instrukcja uzycia
Masazer tydek
Prosze przeczytac uwaznie przed uzyciem!

PyKoBOACTBO MO 3KCruTyaTaumm
WKPOHOXHbIN Maccaxkep

0653atenibHO npoynTanTe nepes
Ucrnonb3oBaHneM

Kullanim kilavuzu
Baldir Masaj Aleti
Kullanmadan 6nce mutlaka okuyun!
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D  Symbolerkldrung N Forklaring av symbolene

GB Explanation of symbols FIN  Merkkien selitykset

F  Explications des symbole CZ  Vysvétleni symbold
NL Symbool verklaring SK  Vysvetlenie symbolov
| Spiegazione dei simboli PL  Objasnienie symboli

E  Descripcion de los simbolos RUS Onucanve cumeonos
S Férklaring av symbolerna TR  Sembollerin aciklamasi

« Symbol fiir den Verweis, die Gebrauchsanweisung zu lesen.
« Symbol for consult Operation guide.
«lcéne pour le lien pour lire les instructions
« Symbool voor de aansporing de gebruiksaanwijzing te lezen.
« Simbolo di rimando alla lettura delle istruzioni per I'uso.
« Simbolo de aviso de leer el manual de instrucciones.
« Symbol som betyder att man ska ldsa igenom bruksanvisningen.
« Symbol for henvisning om at en mé lese bruksanvisningen.
« Huomautus, lue kdyttoohje.
« Symbol oznacujici vyzvu, ¢ist ndvod kpouziti.
« Symbol pre odkaz na precitanie ndvodu na pouzitie.
« Symbol nakazujacy przeczytanie instrukcji uzycia.
+ CUMBON C yKa3aHnem HeO06XOAMMOCTU MPOUECTb UHCTPYKLMIO.
« Kullanim kilavuzunun okunmasi gerektigiyle ilgili sembol.

« Dieses Produkt darf am Ende seiner Lebensdauer nicht (iber den normalen
Haushaltsabfall entsorgt werden.
«Waste electrical products should not be disposed of with household waste.
« Les déchets de produits électriques ne doivent pas étre jetés avec les
ordures ménageres.
« Elektrische afvalproducten behoren niet te worden verwijderd samen met
het huishoudelijk afval.
« Da apparecchi elettrici non devono essere gettati nei normali rifiuti urbani ma smaltiti presso
dei centri di raccolta.
« Este producto no puede ser desechado al final de su vida util en la basura doméstica.
« Denna produkt far inte hanteras som normalt hushallsavfall nar den ska kasseras.
« Dette produktet ma ikke kastes sammen med vanlig husholdningsavfall ved slutten av
brukstiden.
- Tatd tuotetta ei saa elinkaarensa lopussa hévittaa tavallisen talousjatteen mukana.
« Tento vyrobek se po ukonceni své zivotnosti nesmi likvidovat pfes normalni domovni odpad
« Tento vyrobok nesmie byt na konci svojej zivotnosti likvidovany v beznom domovom
odpade.
« Po zakonczeniu okresu uzytkowania produkt ten nie moze by¢ wyrzucany do normalnych
odpadéw z gospodarstwa domowego.
« Mocne oKoOHYaHMA CpoKa CNyO6bl N3Aenue He AOMKHO BbIOPACHIBATLCA B MYCOP.
«Bu Uirlin, calisma 6mriini tamamladiktan sonra normal ev ¢optine atilmamalidir.
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1 | Einleitung

Vielen Dank dass Sie sich fiir dieses Massagegerdt entschieden haben.

Das Gerdt ist CE gepriift und entspricht den anerkannten Regeln der Technik
und den entsprechenden Sicherheitsbestimmungen.

Es handelt sich um ein Qualitats-Produkt, welches bei sachgemadBem Ge-
brauch eine hohe Lebensdauer hat.

2 | Wichtige
Sicherheitshinweise
Bewahren Sie die Gebrauchs-
anleitung fir spatere Anwen-
dungen auf und geben Sie die-
se an andere Benutzer weiter!

« Benutzen Sie das Gerét nicht:

« bei Thrombose - bei akuten Erkrankungen
« bei Kramfpadern « bei entziindeten Hautwunden
« bei Venenentziindung « bei hohem Fieber

« bei Schmerzen ungeklérter Ursache -« bei unnormalem Blutdruck
« unwohlsein

Im Zweifelsfall fragen Sie Ihren Arzt.

- Lesen Sie die Gebrauchsanweisung sorgféltig.

« Dieses Gerat ist nicht dafiir bestimmt, durch Personen (einschlieBlich
Kinder) mit eingeschrénkten physischen, sensorischen oder geistigen
Féhigkeiten oder mangels Erfahrung und/oder mangels Wissen benutzt zu
werden, es sei denn, sie werden durch eine fiir ihre Sicherheit zustéandige
Person beaufsichtigt oder erhielten von ihr Anweisungen, wie das Gerat zu
benutzen ist.

« Kinder nicht ohne Beaufsichtigung mit dem Gerét alleine lassen.

« Nicht im Badezimmer oder anderen Rdumen mit hoher Luftfeuchtigkeit
anwenden.




3 | BestimmungsgemaBer Gebrauch

Dies ist kein Medizinprodukt.

Der Artikel wurde zur Massage der Waden und Arm-Muskulatur entwickelt.
Vibrationsmassage zum Lockern von Verspannungen und zur gezielten
Durchblutungsférderung im FuBbereich.

3.1 | Hauptmerkmale
- extra weicher Synthetik Pliisch
« 3 Stufen Taster

« Ansprechendes Design

4 | Komponenten

1 Wadenmassager
2 Batteriefach

3 Handtaster
(3 Funktionsstufen)

4 Tasche fur Batteriefach

5 | Inbetriebnahme

« Das Gerét nicht in Wasser oder Flissigkeit tauchen!

« Kinder nicht ohne Beaufsichtigung mit dem Gerét alleine lassen.

«Wenn das Gerét in sehr kalten Bereichen gelagert wurde, erwdrmen Sie
dieses vor der Anwendung zunéchst auf Raumtemperatur.

a Batterien einlegen oder wechseln:
Offnen Sie den ReiBverschluss in der Mitte des Pliischbezuges. Ziehen Sie
das Batteriefach heraus. Achten Sie darauf, dass hierbei die Anschlusskabel
nicht abreiB3en.

b Legen Sie die Batterien (4 x 1,5V Typ AA) ein.
Achten Sie hierbei auf die korrekte Polung gemaf Markierung im Batterie-
fach.

¢ Legen Sie das Batteriefach in das Innenteil zuriick.

d SchlieBen Sie den ReiBverschluss des Pliischbezuges. Der Artikel ist nun
betriebsbereit.

AACHTUNG!

- Entfernen Sie die Batterien, wenn Sie das Gerat langere Zeit nicht benutzen,



um Beschadigungen durch auslaufende Batterien zu vermeiden.
- Werfen Sie Batterien nicht ins Feuer.
- Sorgen Sie fur die richtige Raumtemperatur!

6 | Bedienung

Mit dem Stufenschalter kann das Gerat mit 3 unterschiedlich starken Vibrati-
onsgeschwindigkeiten betrieben werden.

« Einmaliges Driicken schaltet das Gerédt ein und wahlt die niedrige Intensitats-
stufe.

« Durch nochmaliges Driicken wechselt das Gerat in die mittlere Intensitats-
stufe.

- Durch erneutes Driicken des Schalters wechselt das Gerét in die hochste Stufe.

« Um das Gerat auszuschalten den Schalter ein viertes Mal driicken.

7 | Anwendung

« Zur Entspannung eignet sich besonders eine Wadenmassage, indem beide
Beine mit den Waden auf das Gerédt gelegt werden.

« Arme und Nacken kénnen ebenfalls gemaR der Skizze massiert werden.

« Im Nackenbereich sollte eine Massage jedoch nicht langer als 5 Minuten
angewendet werden.

8 | Reinigung und Lagerung

« Benutzen Sie zur Reinigung ein weiches, leicht angefeuchtetes Tuch.

« Der Artikel ist nicht in der Maschine waschbar.

«Tauchen Sie den Artikel zur Reinigung nicht in Fltssigkeiten.

«Verwenden Sie kein Benzin, Fensterreiniger, Glasreiniger, Mobelpolitur oder
Farbverdiinner.

- Lagern Sie das Gerédt an einem trockenen, sauberen Platz.

« Hohe Temperaturen und direkte Sonnenstrahlung vermeiden.

9 | Lieferumfang

«Wadenmassager
« Bedienungsanleitung
- 4 Batterien Typ AA




9.1 | Technische Daten

Model: LLU-05

Eingangs-Spannung: 6V

Batterietyp: 4 xAA

Material: 95% Baumwolle, 5% Elasthan
Gewicht: 3509

Produkt-Mafle: 45x19x10cm

10 | Entsorgung

Elektrische und elektronische Geréte dirfen nicht mit dem Haus-
mill entsorgt werden. Der Verbraucher ist gesetzlich verpflichtet,
elektrische und elektronische Gerate am Ende ihrer Lebensdauer an
den dafiir eingerichteten, &ffentlichen Sammelstellen oder an die
I e poufsstelle zurlickzugeben. Einzelheiten dazu regelt das jewei-
lige Landesrecht. Das Symbol auf dem Produkt, der Gebrauchsanleitung oder
der Verpackung weist auf diese Bestimmungen hin. Mit der Wiederverwer-
tung, der stofflichen Verwertung oder anderer Formen der Verwertung von
Altgerdten leisten Sie einen wichtigen Beitrag zum Schutz unserer Umwelt.

11 | Gewiahrleistung

Die Gewahrleistung betrdgt 36 Monate ab Kaufdatum auf Herstellungsfehler
in Material und Qualitat. Als Nachweis dient der Kaufbeleg. Diese Gewahrlei-
stung ist nur glltig, wenn die Hinweise der Gebrauchsanweisung beachtet
werden. Bei Schaden durch Gewaltanwendung, Missbrauch und unsachge-
méBer Anwendung oder Service von unberechtigten Personen erlischt die
Gewidbhrleistung.

Sehr geehrte Kunden,

sollte der von lThnen erworbene Artikel einmal nicht richtig funktionieren,
senden Sie ihn nicht gleich zurlick. Eventuell kann lhnen unsere Hotline un-
ter 069/954061-24 weiterhelfen. Kann das Problem trotzdem nicht behoben
werden, haben Sie innerhalb der BRD die Mdglichkeit, Artikel mit einem Wa-
renwert ab 40 €, innerhalb der Gewéhrleistungsbestimmungen kostenlos zur
Prifung abholen zu lassen. Wir benétigen hierzu ihre Adresse. Diese kdnnen
Sie telefonisch unter der unten genannten Hotline-Nummer oder schriftlich



per Email::lan uns mitteilen. Machen Sie die Ricklieferung
bitte versandfertig und fligen Sie eine Kopie des Kaufbeleges sowie eine Man-
gelbeschreibung bei. Wir bitten um Verstandnis, dass unfrei gesendete Pakete

leider nicht angenommen werden kénnen.
I:lKundenbetreuung
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1 | Introduction

Thank you for deciding for this massager.

This appliance has been tested according to CE and complies with the reco-
gnised regulations for this technology and the corresponding safety require-
ments. This is a quality product that should last a long time when used pro-

perly.

2 | Important safety hints
Retain the manual for future
use and forward it to

other users.

+ Do not use the massager:

- if you have thrombosis « with acute complaints
« varicose veins « infected skin areas
« inflammation of the veins - with high fever

« if you have pains of unknown origin  « with a abnormal bloodpressure
- if you feel uncomfortable

Ask your doctor.

« Read the instruction manual carefully.

«This device is not intended to be used unsupervised by children, individuals
with sensory deprivation of any kind or mentally challenged individuals. Any
users falling into these categories should be assisted by a responsible adult.

« Children should not be let without supervision with the appliance in order
to avoid them playing with it.

« Please don't use it in the bathroom or other place with high humidity.

3 | Intended use

It is however not intended to treat medical conditions.

The article was developed for massage of calf and arm muscles. Vibration
massage to loosen tension or cramping while simultaneously increasing
blood circulation in the foot region.



3.1 | Main features of this device
« Extra—soft plush synthetic

« 3 stage selector

« Appealing design

4 | Components

1 Calf Massager

2 battery compartment

3 Hand selector

4 pocket for battery compartment

5 | Operating instructions

« Do not submerge the appliance in water or liquid.

« Children should not be let without supervision with the appliance in order
to avoid them playing with it.

« If this device is stored near freezing, allow it to acclimate to room temperature
before use.

a Installing or replacing batteries:
Open the zipper in the middle of the plush cover. Pull out the battery
compartment. Take care not to pull apart the connecting wire.

b Place four AA batteries in compartment in correct position,.
Take note of the correct polarities.

¢ Lay the battery compartment inside the product.

d Close zipper to the inside padding and outside cover. The item is now
ready for use.

ACAUTION!

«To prevent damage from battery leakage, remove them if not used for a
longer period of time.

- Do not dispose of batteries in fire.

« Make sure the room temperature is right.

6 | Handling
With the selector one may choose among 3 different vibration speeds.

« Press once to turn the machine on and select the lower intensity level.
« Press once more and the machine reaches the higher intensity level.



GB

« With another push of the selector switch the device moves to the highest
speed.
«To turn off the machine, press the switch a fourth time.

7 | Uses

- For a soothing massage of the calves, it is best to place both calves are placed
on the device.

« Arms and neck may be massaged as shown in the drawing.

«In the regions of the neck, however, a massage should not exceed
approximately 5 minutes.

8 | Cleaning and storing

« Use a soft, slightly damp cloth to wipe.

«The product is not machine-washable.

«When cleaning, do not submerge in liquids.

« Do not use gasoline, window cleaner, glass cleaner, furniture polish or paint
thinner.

« Store in a clean, dry place.

« Avoid high temperature and direct sunlight.

9 | Delivery Contents

- Calf Massager
« Instruction manual
« Four AA batteries

9.1 | Technical data

Model: LLU-05

Input voltage: 6V

Battery type: 4xAA

Material: 95% Cotton, 5% Elastane
Weight: 3509

Product dimensions: 45x19x10cm



10 | Disposal

Electrical and electronic devices may not be disposed of with do-

mestic waste. Consumers are obliged by law to return electrical

and electronic devices at the end of their service lives to the public

collecting points set up for this purpose or point of sale. Details to
B ), ore defined by the national law of the respective country. This
symbol on the product, the instruction manual or the package indicates that
a product is subject to these regulations. By recycling, reusing the materials or
other forms of utilising old devices, you are making an important contribution
to protecting our environment.

11 | Warranty

The guarantee lasts for 24 months from the date of purchase for manu-
facturers’ error in material and quality. If it is used for another purpose or
operated incorrectly, no liability for possible damages can be accepted. This
guarantee is only valid if the instructions in the “instructions for use” have been
followed. Warranty is void if product is misused, or repairs attempted by un-
qualified persons.

Dear Customer,
in case you prodect does not function as you expected please do not reurn
immediately. Perhaps our hotline can be of assistance. If

you are still not satisfied, you have tThe possibility to return products under 40
€ value free of charge within the BRD. We require your address. This you ma
provide to the above listed telephonic hotline or by email tozlﬁl
de. Prepare the package for shipping and include the reciept and description
of the problem. Please be aware of the fact that collect packages may not be

accepted. .
I:Fustomer Service team
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1 | Introduction

Merci d“avoir choisi cet appareil de massage.

L'appareil a été controlé selon les normes CE Il est conforme aux principes
reconnus de la technique et aux régles de sécurité correspondantes. Il sagit
d’un produit de qualité qui a une longue durée de vie en I'utilisant avec
prudence.

2 | Consignes de

sécurité

Veuillez conserver la notice
d‘instructions pour les futures
utilisations et donnez la a
d’autres utilisateurs.

- Ne pas utiliser le produit:

« en cas de thrombose «lors de symptomes et maux répétitifs
«lors de varices «lors de plaies ou d’inflammations
«lors des phlébites - avec une forte fievre

« en cas de douleurs inexpliquées - avec une tension artérielle anormale
« si vous vous sentez malade

Consultez votre médecin.

«Veuillez lire attentivement la notice d‘instructions.

« Le produitl n'est pas prévu pour étre utilisé par des personnes (y compris des
enfants) dont les capacités physiques, sensorielles ou mentales sont réduites,
ou des personnes dénuées d'expérience ou de connaissance, sauf si elles ont
pu bénéficier par I'intermédiaire d'une personne responsable de leur
sécurité, d'une surveillance ou d'instruction préalables concernant I'utilisation
du produit.

« Ne pas laisser I"appareil en présence d’enfants seuls.

« Ne pas utiliser I"'appareil dans la salle de bains ou autres piéces ayant une
humidité élevée.



3 | Domaine d‘utilisation

Ce produit n’est pas destiné a des fins médicales.

Larticle est congu pour masser les mollets et les muscles des bras. Massage de
vibrations pour assouplir les tensions musculaires et pour contribuer a
I"accélération du flux sanguin au niveau des pieds.

3.1 | Les caractéristiques primordiales
« Peluche synthétique extra-douce

« Interreupteur 3 niveaux

« Design tres tendance

4 | Composants

1 Massage des mollets
2 Fonctionne a piles

3 Bouton manuel
(3 niveaux de fonction)

4 Boitier pour piles

5 | Mise en marche

« Ne pas plonger I'appareil dans de I'eau ou du liquide!

« Ne pas laisser I"appareil en présence d’enfants seuls.

- Si l'appareil a été stocké dans des zones trés froides,veuillez placer |"appareil
avant de l'utiliser dans un premier temps a température ambiante.

a Veuillez mettre les piles ou les changer:
Ouvrir la fermeture a glissiére au milieu de la housse en peluche. Retirez le
boitiier des piles. Assurez-vous que le fil électrique n‘est pas débranché.
b Mettez les piles (4 x 1,5V Type AA).
Respectant la bonne polarisation, en suivant le dessin au fond du boitier.
¢ Mettez le compartiment a piles dans la partie intérieure.
d Fermer la fermeture a glissiére de la housse en peluche. Larticle est
maintenant prét a fonctionner.

ATTENTION!

« Enlevez les piles si vous n’utilisez pas I"appareil pendant un certain temps,
afin d"éviter que les piles s’oxydent et quelles ne coulent pour éviter
d'endommager le produit.
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« Ne jettez pas les piles dans le feu.
«Veillez a une bonne température ambiante.

6 | Commande

Avec le commutateur, I'appareil peut étre utilisé a trois niveaux de vitesses
différentes avec de fortes vibrations.

« Appuyer 1 fois sur I'interrupteur pour mettre en marche l'appareil et
sélectionner la l'intensité faible.

« Appuyer 2 fois sur I'interrupteur pour sélectionner la l'intensité forte.

« En appuyant a nouveau sur l'interrupteur, 'appareil s’enclenche au plus haut
niveau.

« Appuyer 4 fois sur I'interrupteur pour arréter 'appareil.

7 | Utilisation

- Le massage des mollets est excellent pour la détente, pour se faire veuillez
poser vos jambes et mollets sur le coussin vibrant.

« Les bras et le cou peuvent également étre massés selon le schéma.

« Un massage ne doit pas étre utilisé plus de 5 minutes au niveau du cou.

8 | Nettoyage et rangement

« Utilisez un chiffon doux, Iégérement humidifié.

- Le massage des mollets n'est pas lavable en machine.

« Pour le nettoyer, ne le plongez jamais dans aucun liquide.

- N'utilisez jamais d'essence, de nettoyant pour fenétres, de produire a reluire
pour meubles ni de diluant pour peintures.

« Conservez l'appareil a un endroit sec et propre.

« Evitez les températures élevées et la lumiere et chaleur du soleil directement
sur ["appareil.

9 | Agrégats

» Massage des mollets
« Mode d’emploi
+ 4 piles Type AA



9.1 | Caractéristiques techniques

Modeéle: LLU-05

Tension entrant: 6V

Type de piles: 4xAA

Matiere: 95% Coton, 5% Elasthanne
Poids: 3509

Dimensions du produit: 45x19x10cm

10 | Mise au rebut

Elles concerment les déchets d' équipment électrques et élec-
troniques. Le consommateur doit retourner le produit usager aux
points de collecte prévus a cet effet, Il peut aussi le remettre a un
revendeur. Pour plus de détails, tout est régis par la loi de I'état re-
I spectif. Le pictogramme picto présent sur le produit, son manuel d’
utilisation ou son emballage indique que le produit est soumis a cette régle-
mentation. En permettant ennfin le recyclage des produits, le consommateur
contrbuera a la protection de notre environnement c’est un acte écologique.

11 | Garantie

La garantie est de 24 mois a compter de la date d’achat et comprend les dé-
fauts de fabrication (matériau et qualité). En cas d'utilisation a d’autres fins
ou en cas de manipulation incorrecte, aucune responsabilité pour d'éventuels
dommages ne peut étre assumée. La présente garantie n'est valide que si les
consignes figurant dans la notice d'emploi ont été respectées. La garantie sera
annulée en cas de dommages résultant d’'une utilisation de I'appareil avec
force, d’'un mauvais usage, d’'une utilisation non appropriée et de réparations
effectuées par des personnes non habilitées.

Chers clients,chéres clientes.

Si toutefois le produit que vous venez dacheter ne fonctionne pas de suite
correctement, ne le renvoyez pas immédiatement. Peut-étre que vous pouvez
vous renseigner auprés de notre hotline Si le probléeme
persiste, et que vous habitez en Allemagne, nous pouvons procéder a un en-
levement gratuit du produit avec une valeur minimum d’achat de 40 € dans le
but d’une vérification, ceci fait partie des dispositions de la garantie.

Nous avons besoin de votre adresse a cet effet. Vous pouvez nous appeler au
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numéro de la hotline ou formuler votre demande par écrit, par e-mail:
| Veuillez joindre SVP une copie de la facture d'achat et une
escription de la défectuosité. Les colis envoyés sans affranchissement ne

peuvent malheureusement pas étre acceptés.
Votre service clientéle|:|
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1 | Inleiding

Hartelijk dank dat u heeft gekozen voor dit meettoestel.

Het apparaat is gekeurd door CE en komt overeen met de algemeen geldige
voorschriften van de techniek en de veiligheidsvoorschriften. Het gaat om een
kwaliteitsproduct, dat heel lang meegaat wanneer het wordt gebruikt zoals
bedoeld.

2 | Veiligheids-Instructies
Bewaar de gebruiksaanwijzing
voor later gebruik en geef
deze door aan andere
gebruikers.

« Het product niet gebruiken:

« bij thrombose « bij acute aandoeningen
- bij spataderen « bij ontstoken huidverwondingen
« bij aderontsteking « bij hoge koorts

« bij pijnen van ongekende oorzaak - bij abnormale bloeddruk
« Bij onwel zijn
Vraag dan na bij uw arts.

« Handleiding aandachtig lezen.

- Dit apparaat is niet bestemd om gebruikt te wordendoor personen (kinderen
inbegrepen) met beperkte fysieke, sensorische of geestelijke vermogens of
bij gebrek aan ervaring en/of kennis, tenzij ze onder toezicht staan van
iemand die verantwoordelijk is voor hun veiligheid of van hem aanwijzingen
hebben gekregen, hoe het apparaat gebruikt moet worden.

« Kinderen niet alleen laten met het apparaat zonder toezicht.

- Niet gebruiken in de badkamer of ander vertrekken met hoge
luchtvochtigheid.

3 | Gebruik volgens de bestemming

Het is echter niet bedoeld voor medische behandeling.
Het produkt werd voor massage van de kuiten en de armspieren ontwikkeld.
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Vibratiemassage voor het losmaken van stijve spieren en voor gerichte
bevordering van de doorbloeding bij de voeten.

3.1 | Main features of this device
« Extra zacht synthetisch pluche

« 4-trapsbediening

« Aansprekend design

4 | Componenten

1 Kuitmassage-apparaat
2 Batterijvak
3 Handbediening

(3 functieniveaus)

4 Tas voor batterijvak

5 | Ingebruikneming

« Dompel het apparaat niet in water of vloeistof!!

« Kinderen niet zonder toezicht met het apparaat alleen laten.

« Als het apparaat in een zeer koude omgeving opgeslagen is geweest,
apparaat voor het gebruik eerst op kamertemperatuur laten komen.

a Batterijen inzetten of vervangen.
De ritssluiting in het midden van de plucheovertrek openen. Trekt u de
batterijhouder naar buiten. Let u erop, dat hierbij de aansluitingkabels niet
losgetrokken worden.

b Batterijen (4x 1,5V type AA) inzetten.
Letten op de juiste poling volgens markering in het batterijenvak.

c Plaats het batterijenvak in het binnenste gedeelte.

d Derritssluiting van de plucheovertrek sluiten. Het artikel is nu gebruiksklaar.

AOPGELET!

- Verwijder de batterijen als u het apparaat langere tijd niet gebruikt, om
beschadigingen door uitlopende batterijen te voorkomen.

« Gooi de batterijen niet in het vuur.

« Zorg voor de juiste kamertemperatuur!



6 | Bediening

Met de schakelaar kan het apparaat trapsgewijze in drie verschillend sterke
vibratiesnelheden worden gebruikt.

« Eén keer indrukken schakelt het toestel in en kiest het laag intensiteitsniveau.

« Door nogmaals in te drukken wisselt het toestel naar het hoog intensiteits-
niveau.

« Door het opnieuw drukken van de schakelaar wisselt het apparaat naar het
hoogste niveau.

- Om het toestel uit te schakelen voor de vierde keer de schakelaar indrukken.

7 | Gebruik

« Als ontspanning is een kuitmassage bijzonder geschikt, waarbij u beide
benen met de kuiten op het apparaat legt.

« Arm en nek kunnen eveneens volgens het schema worden gemasseerd.

« In de nek mag een massage echter niet langer dan 5 minuten duren.

8 | Reiniging en opslag

- Gebruik voor de reiniging een zachte, lichtjes bevochtigde doek.

« Het product is niet geschikt voor de wasmachine.

«Voor het reinigen niet in vloeistoffen onderdompelen.

«Vocht en warmte kunnen het ontstaan van ziektekiemen bevorderen.
- Bewaar het toestel op een droge, zuivere plaats.

« Hoge temperaturen en rechtstreekse zonnestraling vermijden.

9 | Omvang van de levering

« Kuitmassage-apparaat
« Gebruiksaanwijzing
- 4 batterijen van type AA

9.1 | Technische gegevens

Model: LLU-05
Ingangsspanning: 6V

Batterijtype: 4xAA

Materiaal: 95% Katoen, 5% Elasthan
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Gewicht: 3509
Productafmetingen: 45x19x10cm

10 | Weggooien

Electrische en electronische toestellen mogen niet weggegooid

worden tesamen met het huishoudelijk afval. Consumenten zijn

wettelijk verpflicht om electrische en electronische apparaten po

het einde van gebruik in te dienen bij openbare verzamelplaatsen
I speciaal opgezet voor dit doeleinde of bij een verkooppunt. Verde-
re specificaties aangaande dit onderwerp zijn omschreven door de nationale
wet van het betreffende land. Dit symbool op het product, de gebruiksaanwi-
jzing of de verpakking duidt erop dat het product onderworpen is aan deze
richtlijnen. Door te recycleren, hergebruiken van materialen of andere vormen
van hergebruiken van oude toestellen, levert u een grote bijdrage aan de be-
scherming van het milieu.

11 | Garantie

De waarborg bedraagt 24 maanden vanaf de verkoopsdatum op fabrica-
gefouten die materiaal en kwaliteit betreffen. De fabrikant staat niet garant
voor schade die het gevolg is van een gebruik dat niet overeenkomstig de
bestemming is of voor schade die het gevolg is van een foutief gebruik. Deze
waarborg is enkel geldig indien rekening werd gehouden met de gebruiksa-
anwijzingen. Bij beschadiging door gebruikmaking van geweld, misbruik en
ondeskundig gebruik of door reparatuur door onbevoegde personen wordt
de garantie ongeldig.

Geachte klanten,

Als het door u aangeschafte artikel een keer niet goed et dan
niet meteen retour. Eventueel kan onze hotline onde u ver-
der helpen. Als het probleem desondanks niet verholpen kan worden, heeft

u binnen de BRD de mogelijkheid, artikelen met een goederenwaarde vanaf
€ 40, binnen de garantiebepalingen kosteloos voor controle af te laten halen

Wij hebben hiervoor uw adres nodig. Dat kunt u ons telefonisch onder het hi-
eronder genoemde hotline-nummer of schriftelijk per e—mail::l
de meedelen. Maakt u de retourzending verzendklaar en voegt u er een kopie
van de aankoopbon en een beschrijving van het mankement bij. Wij vragen
om begrip voor het feit dat ongefrankeerd gestuurde pakketten helaas niet

aangenomen kunnen worden. )
Klantenservice
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1 | Introduzione

Vi ringraziamo per aver deciso di acquistare questo apparecchio per massaggi.
L'apparecchio é certificato CE e soddisfa le normative riconosciute della
tecnica e le relative norme di sicurezza. Questo articolo & un prodotto di
qualita che, se utilizzato in modo appropriato, garantisce una lunga durata
di vita.

2 | Avvertenze importanti
Conservate le istruzioni per
I'uso per futuri usi e
trasmetterli ad altri utenti.

« Non utilizzare il materassino per massaggi in caso di:

« trombosi « nei casi di malattie acute

«in presenza di varici - in caso di ferite cutanee inflammate

«in presenza di vene inflammate -« nel caso di febbre alta

«in caso di dolori di natura ignota  « nel caso di pressione sanguigna
rivolgersi al proprio medico anormale

+ nel caso di malessere

In caso di dubbio consultare il proprio medico.

« Leggere attentamente prima di utilizzare I'apparecchio!

« Questo apparecchio non e destinato all'uso da parte di persone (compresi i
bambini) con capacita fisiche, psichiche, sensorie o intellettive limitate, o da
persone sprovviste della necessaria esperienza e conoscenza, ad eccezione
del fatto che ci6 avvenga sotto la sorveglianza di una persona responsabile
ed addetta alla loro sicurezza, o che ricevano da questa persona istruzioni su
come debba essere utilizzato I'apparecchio.

« | bambini devono essere controllati per evitare che giochino con
I'apparecchio.

« Non usare I'apparecchio in bagno o in altri luoghi con alta umidita.

3 | Uso conforme allo scopo previsto

Ma non e concepito per il trattamento medico.
Questo articolo e stato concepito per massaggiare i polpacci e la muscolatura



delle braccia. Massaggio a vibrazione per la distensione della tensione musco-
lare e la diretta attivazione della circolazione del sangue nella zona dei piedi.

3.1 | Caratteristiche principali

« Peluche sintetico ultra morbido
« Pulsante per 3 livelli
« Design attraente

4 | Componenti

1 Massaggiatore per polpacci
2 Vano portabatterie

3 Pulsante (3 livelli funzionali)

4

Tasca per il vano
portabatterie

5 | Messa in funzione

«INon immergere I'apparecchio in acqua o liquidi!

« | bambini devono essere controllati per evitare che giochino con I'apparecchio.

« Se l'apparecchio é stato conservato in luoghi molto freddi, riscaldarlo a
temperatura ambiente prima dell‘applicazione.

a Inserire o cambiare le batterie:
Aprire la chiusura lampo nel centro della federa felpata. Estraete il vano
batterie. Fate attenzione a non staccare i cavi di alimentazione.

b Inserire le batterie (4x 1,5V tipo AA).
Fare attenzione alla corretta polarita secondo la marcatura nel vano
batteria.

¢ Introdurre il vano batterie nella parte interna.

d Chiudere la cintura lampo della federe felpata. Il prodotto & pronto per
essere utilizzato.

AATTENZIONE!

« Quando I'apparecchio non viene usato per lungo tempo, togliere le batterie
per evitare danni per batterie scollate.

« Non buttare le batterie nel fuoco.

« Fare in modo che la temperatura ambiente.
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6 | Servizio

Grazie al commutatore a gradini I'apparecchio puo essere regolato su 3 velocita
di vibrazione diverse.

« Facendo pressione una sola volta I'apparecchio entra in funzione e seleziona
automaticamente l'intensita minima.

« Facendo pressione una seconda volta l'apparecchio cambia l'intensita
aumentandola di un livello.

« Azionando nuovamente il commutatore, I'apparecchio passa al livello piu
alto.

« Per spegnere I'apparecchio premere per la quarta volta l'interruttore.

7 | Applicazione

« Un massaggio particolarmente rilassante € quello ai polpacci, laddove
entrambe le gambe vengono appoggiate all'apparecchio all‘altezza dei
polpacci.

« Anche braccia e nuca possono essere massaggiati come illustrato.

- Nella zona del collo il massaggio non deve pero essere effettuato per oltre
5 minuti.

8 | Pulizia e conservazione

« Per la pulizia utilizzare un panno soffice, leggermente inumidito.

«Non lavare larticolo in lavatrice.

« Non immergerla in un liquido per lavarla.

« Non utilizzare benzina, detergente per finestre, detergente per vetri, lucido
per mobili, diluente.

« Conservare l'apparecchio in un luogo asciutto e pulito.

« Evitare alte temperature e dirette irradiazioni solari.

9 | Fornitura

» Massaggiatore per polpacci
« Istruzioni per 'uso

« 4 batterie tipo AA

9.1 | Dati tecnici

Modello: LLU-05



Tensione di entrata: 6V

Tipo batteria 4x AA

Materiale: 95% Cotone, 5% Elastan
Peso: 3509

Dimensione del prodotto: 45x19x10cm

10 | Smaltimento

| dispositivi eletricci ed elettronici non devono essere considerati

rifiuti domestiici. | consumatori sono obbligati dalla legge a restitu-

ire | dispositivi elettrici ed elettronici alla fine della loro vita utile ai

punti di raccolta collerici preposti per questo scopo o nei punti ven-
I dita. Dettagli di quanto riportato sono definiti dalle leggi nazionali
di ogni stato. Questo simbolo sul prodotto , sul manuale d’ istruzioni o sull’
imballo indicano che questo prodotto & soggetto a queste regole. Dal riciclo,
e re-utilizzo del material o altre forme di utilizzo di dispositivi obsoleti, voi ren-
derete un importante contributo alla protezione dell’ambiente.

11 | Garanzia

La garanzia corrisponde a 24 mesi dalla data di acquisto su difetti di produzi-
one del materiale e della qualita. In caso contrario o in caso di uso scorretto
non potra venire assunta alcuna responsabilita per eventuali danni. La presen-
te garanzia vale esclusivamente se le istruzioni per I'uso vengono rispettate e
decade in caso di danni causati da un uso o una manutenzione arbitrari, im-
propri o scorretti da parte di persone non autorizzate. In caso di danni dovuti
all'uso della forza, abuso e utilizzazione non conforme o di manutenzione da
parte di personale non autorizzato, non si applicano le condizioni di garanzia.

Carissimi clienti,
se l'articolo da Voi acquistato non dovesse funzionare correttamente, non lo
spedite subito indietro. Eventualmente il nostro servizio di supporto in linea
I_:lpotrebbe aiutar Vi. Se nonostante cio il problema non puo es-
sere risolto, avete, all'interno della Germania, la possibilita di lasciar prelevare
gratis, nell'ambito delle condizioni di garanzia, articoli con un valore che van-
no da 40 € per un controllo. Per questo abbiamo bisogno del vostro_indiri
Potete comunicarcelo numero telefonico sottocitato o per E-mail:

Tenete pronta per la spedizione la nuova consegna e aggiungete
Una copia dello scontrino nonché una descrizione del difetto. Vi preghiamo di

31



tkd
Textfeld

tkd
Textfeld

tkd
Textfeld


32

comprendere che pacchetti spediti senza affrancatura non possono purtrop-
po essere accettati
Il vostro servizio di assistenza ai cIientCl
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1 | Introducciéon

Muchas gracias por haber elegido este masajeador.

El aparato ha sido examinado segun CE y corresponde con las normas técnicas
y de seguridad vigentes. Se trata de un producto de calidad que con el uso
adecuado presenta una larga vida util.

2 | Advertencias de
seguridad

Guarde el manual de
instrucciones para el futuroy
entrégelo a otros usuarios.

« No use el aparato:

« en casos de trombosis « en caso de enfermedades agudas

« en caso de varices « en caso de heridas infectadas

« en caso de flebitis « en caso de fiebre alta

« en caso de dolores cuyo origen - en caso de problemas de presion
no esté determinado sanguinea

« en caso de encontrarse mal

En caso de duda, consulte el médico.

« Lea el manual atentamente.

« Este aparato no esta adaptado para el uso de personas (incluidos los nifios)
con limitaciones fisicas, sensoriales o mentales o personas sin la experiencia
y/o conocimiento necesaria/o al no ser, que esten supervisados por un
responsable que vigile o que haya dado instrucciones sobre cémo se tiene
que usar este aparato.

« No dejen los nifios usar el aparato solos y sin supervision.

« No usar en el cuarto de bafio u otras areas de alta humedad.

3 | Uso adecuado
No esta adaptado para tratamientos medicinales.
El atriculo se ha desarollado para el masaje de los musculos de las pantorillas
y de los brazos. Masaje vibratorio para relajar contracturas y para aumentar el
flujo sanguineo en la zona de los pies.
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3 | Caracteristicas generales
« Felpa sintética extra suave

«Tecla de intensidad (3 diferentes)

- Disefo atractivo

4 | Componentes

1 Masajeador de pantorillas
2 compartimiento de pilas

3 Tecla de intensidad/programacion
(3 diferentes)

4 Bolsillo para las pilas

5 | Puesta en marcha

« No sumergir en agua o liquidos.

« No deje que los nifios usen el aparato sin supervision.

- Si el aparato se almacena en sitios frios, caliéntelo a temperatura ambiental

antes de iniciar un tratamiento.

a Insertar o cambiar pilas:
Abra la cremallera en medio de la funda de felpa. Extraiga el compartimiento
de pilas. Asegurese que no se dainan los cables conectoras.

b Insertar pilas (4x 1,5V Typ AA).
Fijese en la marca en el depdsito de las pilas para la correcta colocacién de
los contactos positivo/ negativo.

¢ Vuelva a introducir el compartimiento de pilas en la parte interior.

d Cierra la cremallera de la funda de felpa. El articulo esta listo para usarse.

AiCUIDADO!

- Retire las pilas en caso que no vaya a usar el aparato durante un tiempo
prolongado, para evitar dafios por el derrame del liquido de las pilas.

« No tire las pilas al fuego.

« Asegurese que la habitacion tenga la temperatura adecuada.

6 | Manejo

A través del botdn,el aparato puede ser empleado en 3 velocidades diferentes.
« Pulsando una vez, el aparato se enciende con la intensidad mas baja.

« Pulsando otra vez la tecla, el aparato cambia a una intensidad mas alta.
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« Pulsando otra vez el botén, el aparato cambia a la intensidad mas alta.
- Para apagar el aparato pulse una cuarta vez el botén.

7 1 Uso

« Para la mejor relajacion durante un masaje de las pantorillas es recomendable,
poner las dos piernas con las pantorillas encima del aparato.

« Los brazos y la nuca también pueden ser masajeados segun el esquicio.

« En la parte de la nuca, es recomendadble que el masaje no dure mas de 5
minutos.

8 | Limpieza y almacenamiento

« Limpie el masajeador Unicamente con un pafio suave y humedo.
« El producto no puede ser lavado a maquina.

« No sumergir en liquidos para limpiarlo.

« No usar gasolina, limpia cristales, limpia muebles, disolventes.

« Guarde el masajeador en un lugar seco y fresco.

« Evitar las temperaturas altas o insolacion.

9 | Volumen de entrega

» Masajeador de pantorillas
« Manual de instrucciones
«4 pilas Tipo AA

9.1 | Datos técnicos

Modelo: LLU-05

Tension de entrada: 6V

Tipo de pilas: 4xAA

Material: 95% Algoddn, 5% Elastano
Peso: 3509

Dimensiones del producto:  45x19x10cm

10 | Nota sobre la proteccion medioambiental

Los aparatos eléctricos y electronocos, asi como las pilas recargables, no se
deben evacuar en la basura doméstica. El usuario estd legalmente obligado
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a ilevar los aparatos eléctricos y electrénicos, asi como pilas y pilas

recargables, al final de su vida util a los puntos de recogida comu-

nales o a devolverlos al lugar donde los adquirié. Los detalles que-

daran definidos por la ley de cada pais. El simbolo en el producto,
I en las instrucciones de uso o en el embalaje hace referencia a ello.
Gracias al reciclaje, al reciclaje del material o a otras formas de reciclaje de
aparatos usados, contribuye Usted de forma importante a la proteccién de
nuestro medio ambiente.

11 | Garanzia

El aparato tiene una garantia de 24 meses desde la fecha de compra en cuanto
a errores de fabricacion de materiales y de calidad. En caso de uso indebido
o para otros fines, no se puede asumir ninguna responsabilidad para dafos
eventuales. Esta garantia sélo sera vélida si se siguen las indicaciones de las in-
strucciones de uso. En caso de producirse dafnos por uso de violencia, mal uso
o uso inadecuado, o por haber utilizado servicios de personas no autorizadas,
la garantia perdera su vigencia.

Estimados clientes,

en el caso de que el articulo adquirido por Usted de algtn problema, por favor
no lo envie de vuelta en seguida. Péngase primero en contacto con nuestra
linea de atencion al cliente ya que se a lo mejor podria
solucionarse el problema ocurrido. En este caso necesitaremos su direccion.
Por favor prepare la devolucion lista para su envio y anhada tanto una copia
del ticket de compra, como una descripcion de los defectos. Les agradece-
mos su comprension, ya que paquetes enviados forzosamente no pueden ser

aceptados
Su atencién al cliente de|:|
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1 | Inledning

Du har gjort ett gott val nar du bestamde dig for denna massageapparat.
Apparaten ar CE-testad och motsvarar de erkdnda teknikreglerna och mots-
varande sdkerhetsbestammelser. Detta &r en kvalitetsprodukt, som har lang
livslangd, om den anvands pa ratt satt.

2 | Viktiga informationer
Forvara bruksanvisningen val,
sa att du alltid har den till hands
och eventuellt kan ge

den till andra anvandare.

« Bor inte anvéndas av pesoner som har foljande symtom:

» smartor av okdnd orsak « om du ar akut sjuk

« vid krampadror « vid inflammerade hudsar

« vid blodarderinflammation «om du har hog feber

«nar du ar gravid - om ditt blodtryck inte & normalt

- om du inte mar bra

Ar du oséker konsultera din lakare.

« Lds noga igenom bruksanvisningen.

« Denna produkt far inte anvdndas av personer (inkl. barn) med nedsatt fysisk,
sensorisk eller psykisk formaga eller av personer med bristande erfarenhet
och/eller bristande kunskap annat &n under uppsikt av en person som
ansvarar for sakerheten eller om personen ifraga i detalj har informerats av
en ansvarig person om hur produkten anvéndas pa sdkert satt.

« Lamna inte barn ensamma med apparaten.

« Anvand varmekudden inte i badrummet eller i andra rum med hog
luftfuktighet.

3 | Andamalsenlig anvindning

Denna kudde &r ingen medicinprodukt.
Artikeln har utvecklats for att massera vader och armmuskler. Vibrationsmassage,
for att spanningar skall lossna och for att framja blodcirkulationen i fotterna.
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3.1 | De viktigaste kdnnetecknen
« Extra mjuk syntetplysch

« 3-stegsknapp

«Tilltalande design

4 | Komponenter

1 Masseringsapparat for vader
2 Batterifack

3 Handknapp
(3 funktionssteg)

4 Ficka for batterifack

5 | Idrifttagning

« Apparaten far inte doppas i vatten eller vatska!

« Barn far inte vara sjdlva med apparaten utan tillsyn.

+ Om du har forvarat varmekudden pa en plats som ar mycket kall sa ska du
vanta med att anvanda den tills den har rumstemperatur igen.

a Satta i eller byta batterier:
Oppna dragkedjan i mitten pa plyschklddseln. Dra ut batterifacket.
Observera att du inte river av anslutningskabeln.
b Sattibatterierna (4x 1,5V typ AA).
Observera att polerna ligger at ratt hall, se markeringen i batterifacket.
¢ Placera batterifacket med vibrationsmotorn i innerdelen.
d Stang dragkedjan i mitten pa plyschkladseln. Produkten &r nu klar att
anvandas.

AOBS!

«Ta bort batterierna om du inte anvander vibrationsschalen en langre tid.
« Kasta aldrig batterier i 5ppen laga eller eld.
« Se till att korrekt rumstemperatur rader!

6 | Instillning

Med nivabrytaren kan du anvianda apparaten med 3 olika starka vibrations-

hastigheter.

« N&r man trycker en gang slar man pé apparaten och ldgsta intensitetslaget
valjs.
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« Nar man trycker en gang till véxlar apparaten till det hoga intensitetsldaget.
- Genom att trycka pa brytaren igen, véxlar apparaten till hogsta niva.
« For att stanga av apparaten trycker man pa knappen en fjérde gang.

7 | Anvandning

« For avkoppling ar en sarskild vadmassage lamplig, dér bada benen placeras
med vaderna pa enheten.

« Du kan dven massera armar och nacke enligt skissen.

« Men i nacken, boér en massage inte anvandas langre an 5 minuter.

8 | Rengoring och férvaring

« Anvand en mjuk och latt fuktad trasa.

« Produkten &r inte maskintvattbar.

- Doppa inte produkten i vatskor fér rengoring.

« Anvénd inte bensin, fonsterputsmedel, glasrengdrare, mobelpolish eller thinner.
« Lagra apparaten pa ett torrt och rent stalle.

« Undvik hoga temperaturer och direkt solljus.

9 | Leveransomfattning

» Masseringsapparat for vader
« Bruksanvisning
« 4 batterier typ AA

9.1 | Tekniska informationer

Modell: LLU-05

Inspanning: 6V

Batterityp: 4 xAA

Material: 95% Bomull, 5% Elastan
Vikt: 3509

Produktmatt: 45x19x10cm

10 | Avfallshantering

Elektriska och elektroniska produkter far inte hanteras som normalt hushall-
savfall. Konsumenten &r enligt lagen skyldig att ldamna in elektriska och elek-
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troniska produkter som ska kasseras till speciella insamlingsstéllen
som finns i varje kommun eller ocksa att Iamna tillbaka dem i bukten
dér den koptes. Folj alltid de nationella forskrifterna som galler for
avfallshantering. Symbolen pé produkten, i bruksanvisningen eller
— pa forpackningen hanvisar till dessa bestammelser. Kontrollera om
produkten eller vissa material som produkten bestar av eventuellt kan atervin-
nas, eftersom det ar viktigt att vi alla hjalper till att skydda var miljo.

11 | Garanti

Du har en garanti pd 24 méanader fran och med dagen som du kopte pro-
dukten Garantin galler for tillverkningsfel pa material och kvalitet. Tillverkaren
fransager sig allt ansvar om produkten inte anvands &ndamalsenligt eller pa
fel sétt. Garantin galler endast om du foljer instruktionerna i bruksanvisnin-
gen. Garantin galler inte for fel och skador som orsakats genom valdsinverkan,
vid annan an foreskriven anvandning och vid underhall resp reparation som
utfors av icke auktoriserade personer.
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1 | Innledning

Takk for at du valgte dette massasjeapparatet. Apparatet er CE-testet og felger
de godkjente regler for teknikk og tilsvarende sikkerhetsforskrifter. Det er et
kvalitetsprodukt som nar de brukes pa riktig mate har lang brukstid.

2 | Viktig informasjon
Oppbevar denne
bruksanvisningen for framtidig
bruk og gi den videre til neste
eier.

« Ikke benytt apparatet:

« ved trombose - ved akutt sykdom

« ved dreknuter « ved betente hudsar

« ved drebetennelse - ved hoy feber

- ved smerter der arsaken er ukjent « ved unormalt blodtrykk

«ved ubehag

Sper legen din om du er i tvil.

« Les bruksanvisningen noye.

« Dette apparatet er ikke ment a brukes av personer (inkludert barn) med
begrensede fysiske, sensoriske eller mentale evner eller manglende erfaring
og/eller kunnskap, i sa fall bare under tilsyn av en person med ansvar for
sikkerheten eller vedkommende blir instruert i hvordan apparatet skal
benyttes.

« La ikke barn bruke apparatet uten tilsyn.

+ Ma ikke brukes i baderom eller rom med hoy luftfuktighet.

3 | Tiltenkt bruk

Dette er ikke et medisinprodukt.

Produktet er utviklet for massasje av legg- og armmuskulatur. Vibrasjons-
massasje for & lase opp spenninger og for malrettet & oke blodsirkulasjonen i
fottene og tilliggende omrader.
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3.1 | Hovedfunksjoner
« ekstra myk syntetisk plysj

« 3 trinn bryter

- elegant design

4 | Komponenter

1 Leggmassasje

2 Batterifag

3 Bryter (3 funksjonstrinn)
4 Lomme for batterifag

5 | Igangsetting

« Apparatet skal ikke dyppes i vann eller annen vaeske!

« Ikke la barn veere alene med apparatet uten tilsyn.

« Hvis apparatet har blitt lagret et sveert kaldt sted, ber det varmes opp til

romtemperatur for det tas i bruk.

a Innlegging eller bytte av batteri:
Apne glideldsen midt pa plysjtrekket. Ta ut batteriholderen. Se til at ikke
tilkoblingsledningen blir revet av underveis.

b Sett inn batteriene (4x 1,5V Type AA).
Serg for at polene pa batteriene ligger som anvist i holderen.

¢ Legg batteriholderen tilbake i apparatet.

d Draigjen glidelasen pa plysjtrekket. Produktet er na klart for drift.

VIKTIG!

« Fjern batteriene nér apparatet ikke er i bruk over tid, for @ unnga skade
forarsaket av batterier som lekker.

« Ikke kast batteriene inn i dpen ild.

« Pass pa at rommet har riktig temperatur!

6 | Betjening
Med graderingsbryteren kan apparatet stilles inn pa 3 ulike
vibrasjonshastigheter.

« Ett trykk kobler inn apparatet og velger automatisk laveste intensitetsniva.
« Et trykk til far apparatet til & bytte til et intensitetsniva hayere.
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«Ved a trykke en gang til pa bryteren skifter apparatet til hgyeste niva.
« Koble ut apparatet ved a trykke fierde gang.

7 | Bruk

« En leggmassasje egner seg spesielt godt til avslapping om begge bena blir
lagt oppéd apparatet.

« Armer og nakke kan ogsa masseres i henhold til tegningen.

« | nakkeomradet ber massasjetiden begrenses til fem minutter.

8 | Rengjoring og lagring

« Apparatet kan rengjeres med en myk, fuktig klut.

Produktet kan ikke vaskes i vaskemaskin.

Ikke dypp apparatet ned i vaeske nar det skal rengjeres.

Bruk aldri bensin, vindusrens, glassrens, mgbelpolish eller white sprit.
Oppbevar apparatet pd et tort, rent sted.

Unnga hey temperatur og direkte sollys.

9 | Leveringsomfang

- Leggmassasje
« Bruksanvisning
- 4 Batterier Type AA

9.1 | Tekniske data

Modell: LLU-05

Strom: 6V

Batteritype 4xAA

Materiale: 95% Bomull, 5% Elastan
Vekt: 3509

Produktstorrelse: 45x19x10cm

10 | Kassering

Elektriske og elektroniske apparater ma ikke kastes i husholdningsavfall.
Forbrukeren er lovmessig forpliktet til & returnere elektriske og elektroniske
apparater, ved slutten av brukstiden pa offentlig innsamlingsteder som er
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innrettet for dette eller pa salgsstedet. Detaljer om dette styres av

den enkelte loven i landet. Symbolet pa produktet, bruksanvisningen

eller emballasjen henviser pa disse bestemmelsene. Med gjenbruk,

resirkulering av stoff eller andre former for resirkulering av gamle
N enheter, yter du et viktig bidrag til vern av miljget.

11 | Garanti

Garantien gjelder i 24 maneder fra kjopsdato for fabrikasjonsfeil i material og
kvalitet. I tilfelle av misbruk eller feil bruk, kan det ikke tas ansvar for eventuelle
skader. Denne garantien gjelder kun, dersom merknadene i bruksanvisningen
felges. Skader forarsaket av vold, misbruk, feil bruk eller service giennom
uautoriserte personer vil ugyldiggjere garantien.
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1 | Johdanto

Kiitos, etta olet valinnut juuri timéan hierontalaitteen.

Laite on CE-hyvaksytty ja tayttdd hyvaksytyt kdytdnnesdd@nnot ja asianmu-
kaiset turvaméaaraykset. Tuote on laatutuote, joka on pitkdikdinen asianmu-
kaisesti kaytettdessa.

2 | Tarkeiat tietoja

Sailyta kayttoohje
myohempada kayttoa varten ja
luovuta se seuraaville kayttadjille.

« Al3 kayta laitetta:

« jos sinulla on verisuonitukos « jos sinulla on akuutti sairaus
« jo sinulla on suonikohjuja «jos sinulla on tulehtunut ihohaava
« jos sinulla on flebiitti - jos olet korkeassa kuumeessa
« jos sinulla on selittamattomia « jos sinulla on epénormaali
kipuja verenpaine

« jos olosi on epamiellyttava

Jos eparoit, kysy asiaa ladkariltasi.

- Lue kdyttoohje lapi huolellisesti.

- Tata laitetta ei ole tarkoitettu kdytettavaksi niiden henkildiden toimesta
(mukaan lukien lapset), joilla on fyysisia, sensorisia tai henkisid kykyrajoitteita
tai joilta puuttuu kokemusta ja/tai tietoa. Jos lukeudut edelld mainittuun
ryhmaan, mutta sinun turvallisuutta valvoo vastuullinen henkild tai saat heilta
opasteita, miten laitetta kdytetaan, on laitteen kaytto sallittua.

« Al3 jata lapsia ilman valvontaa laitteen kanssa.

- Al kdyta kylpyhuoneissa tai muissa huoneissa, jossa on korkea ilmankosteus.

NId

3 | Tarkoituksenmukainen kaytto

Téama ei ole ladkinnallinen laite.

Artikkeli on kehitetty pohkeiden ja kasivarren lihaksiston hierontaan.
Tarindhieronta rentouttamaan jannitteitd ja kohdennettuun verenkierron
parantamiseen jalan alueella.
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3.1 | Pddominaisuudet

« Erityisen pehmea synteettinen plyysikangas
« 3 tason valitsin.

« Miellyttava design

4 | Komponentit

1 Pohkeen hieroja

2 Paristokotelo

3 Kasivalitsin (3 toimintoa)
4 Tasku paristokotelolle

5 | Kayttoonotto

- Al3 upota laitetta veteen tai nesteeseen!
« Al4 jata lapsia ilman valvontaan laitteen kanssa.
« Jos laite on ollut kylméssa tilassa, anna sen ensin lammeta huoneen
lampétilaan.
a Laita tai vaihda patterit:
Avaa vetoketju plyysikankaan keskella. Veda paristokotelo ulos. Varmista,
ettei liitdntdkaapelia revita.
b Aseta paristot paikoilleen (4x 1,5V tyyppi AA).
Huomioi paristojen napojen suunnat, jotka on merkittyna paristokotelossa.
¢ Aseta paristolokero takaisin sisdosaan.
d Sulje plyysikankaan vetoketju. Tuote on nyt kayttévalmis.

/\ Huomior

- Poista paristot, jos et kayta laitetta pidempaan aikaan, jotta valtyt mahdollisilta
paristovuodon aiheuttamilta vahingoilta.

« Al4 heiti paristoja tuleen.

« Huolehdi oikeasta huoneldmpétilasta!

6 | Kaytts

Porraskytkimen avulla laitetta voidaan kayttdad 3 erilaisella tdrindanopeuden
tasolla.

« Yksi painallus kytkee laitteen padlle ja valitsee alimman tehotason.
« Seuraava painallus siirtaa laitteen korkealle tehotasolle.
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- Painamalla laitteen kytkintd uudelleen, kytkeytyy laite korkeimmalle tasolle.
« Paina uudestaan, kun haluat sammuttaa laitteen.

7 | Sovellus

« Pohkeen hieronta soveltuu erityisen hyvin rentoutumiseen, siten etta
molemmat jalat liitetddn pohkeista laitteeseen.

« Kasivarret ja niska voidaan my6s hieroa luonnoksessa annetun ohjeen
mukaan.

« Niska-alueella hieronnan ei kuitenkaan tule kestda 5 minuuttia pidemaan.

8 | Puhdistus ja sailytys

- Kéyta laitteen puhdistamiseen pehmedd, hieman kosteaa liinaa.

« Artikkelia ei tule pesta koneessa.

« Al3 upota laitetta nesteisiin.

« Al3 kdyta bensaa, ikkunanpuhdistusainetta, lasinpuhdistusainetta,
huonekalujen kiillotusainetta tai tinneria.

- Sdilytd laitetta kuivassa, puhtaassa paikassa.

- Vélta korkeaa lampétilaa ja suoraa auringonpaistetta.

9 | Toimituksen sisalto
« Pohkeen hieroja

- Kéyttoohjeet

« 4 paristoa tyyppi AA

NId

9.1 | Tekniset tiedot

Malli: LLU-05

Syottodjannite: 6V

Paristotyyppi: 4xAA

Materiaali: 95% Puuvillaa, 5% Elastaania
Paino: 3509

Tuotteen mitat: 45x19x10cm

10 | Havitys

Sahko- ja elektronisia laitteita ei saa havittaa talousjatteen mukana. Kuluttaja
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on lakisaateisesti velvoitettu toimittamaan sahko- ja elektroniset lai-

tteet elinkaarensa lopussa niille tarkoitettuihin yleisiin kerdyspistei-

siin tai myyntipaikkaan. Tarkemmin tdman maarittaa kyseisen maan

lainsdadantd. Merkki tuotteessa, kdyttdohjeessa tai pakkauksessa
— viittaa naihin maarayksiin. Kierratykselld, kankaan talteenotolla ja
muilla vanhojen laitteiden kierratystavoilla teet tarkedn tyon ympéristomme
suojeluun.

11 | Takuu

Takuuaika on 24 kuukautta ostopdivasta materiaalin tai laadullisiin valmistus-
virheisiin. Ei-tarkoituksenmukaisesta tai vaaranlaisesta kaytosta aiheutuvista
vaurioista takuu ei vastaa. Tama takuu on voimassa vain, kun kayttdohjeen
huomautukset on huomioitu. Vékivaltainen, vaara seka ei-tarkoituksenmuka-
inen kaytto tai valtuuttamattoman henkilén suorittama huolto johtaa takuun
raukeamiseen.
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11 Uvod

Dékujeme Vam, Ze jste se rozhodl pro tento masazni pfistroj.

Pistroj je pfekontrolovén pro pozadavky CE a je v souladu s uznadvanymi pra-
vidly techniky a pfislusnymi bezpecnostnimi pfedpisy. Jedna se o jakostni
produkt, ktery ma pfi sprdvném pouzivani vysokou Zivotnost.

2 | Dulezité bezpecnostni
upozornéni

Tento navod kobsluze dobre
uschovejte a pred pouzitim
pristroje si jej peclivé
prectete.

« Masazni pfistroj nepouzivejte:

« pfi trombdze « pfi akutnim onemocnéni

« pii kiecovych Zilach « pfi zaniceném poranéni kiize

« pfi zénétech zil « pfi vysoké teploté

« pfi bolestech blize nespecifikované « pfi nenormalnim krevnim
priciny tlaku

+ nevolnost

Vpfiipadé pochybnosti se zeptejte svého lékare.

« Peclivé si prectéte navod kpouziti.

- Tento pfistroj neni uréen kpouZiti osobami (véetné déti) somezenymi
fyzickymi, smyslovymi ¢i duchovnimi schopnostmi nebo na zakladé chybéjicich
zku3enosti a/ci znalosti, leda Ze tyto osoby jednaji pod dozorem pro jejich
bezpeci zodpovédnych osob nebo od nich dostaly instrukce, jak pristroj
pouzivat.

« Nenechavejte déti s pristrojem bez dozoru.

« NepouZzivejte vyrobek vkoupelné nebo jinych prostorach svysokou vlhkosti
vzduchu.
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3 | Ulelu odpovidajici pouZiti

Toto neni lékafsky vyrobek.

Zbozi bylo vyvinuto pro maséz lytkovych a paznich svald. Vibra¢ni masaz pro
uvolnéni napéti a cilené zlepseni prokrveni v oblasti chodidel.

3.1 | Hlavni vlastnosti
« Extra mékky synteticky ply$

« 3 stupriové tlacitko

« Sympaticky design

4 | Soucasti

1 Masér pro lytka

2 Zasobnik baterii

3 Tlacitko (3 funkéni stupné)

4 Kapsa pro zdsobnik
baterii

5 | Uvedeni do provozu

« Neponotujte pfistroj do vody nebo kapaliny!

« Nenechavejte déti s pfistrojem samotné a bez dozoru.

« Pokud byl pfistroj skladovan ve velmi studeném prostiedi, je tfeba, aby se
pred pouzitim ohfal na pokojovou teplotu.

a Vlozeni nebo vyména baterii:
Otevrete zip vprostiedku plysového potahu. Vytahnéte kryt pro baterie.
Dbejte na to, aby se kabel pfitom neodtrhl.
b Vlozte baterie (4x 1,5V typ AA).
Dbejte pfitom na spravné pdlovani dle oznaceni vbateriové pfihradce.
¢ Vlozte kryt baterii zpét do vnitini ¢asti.
d Zaviete zip plysového potahu. Vyrobek je nyni pfipraven k provozu.

/\ pozor:

« Pokud pfistroj del3i dobu nepouzivéte, baterie odstrarite, abyste tak zabranil
poskozeni vytékajicimi bateriemi.

« Nevyhazujte baterie do ohné.

« Zajistéte spravnou teplotu mistnosti!
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6 | Obsluha
Prepinacem stupni lze pfistroj pohanét tremi r(izné silnymi vibra¢nimi
rychlostmi.

- Dalsim stisknutim se pfistroj pfepne na vys3si stupen intenzity.
« Opétovnym stisknutim prepinace se pfistroj prepne na nejvyssi stupen.
- Ctvrtym stisknutim tlagitka se pfistroj vypina.

7 | Pouziti

« K relaxaci je obzvlasté vhodna masaz lytek, pficemz se obé nohy polozi lytky
na pfistroj.

- Paze a Sije Ize masirovat rovnéz dle nakresu.

«V oblasti $ije by viak masaz neméla byt aplikovéna déle, nez 5 minut.

8 | Cisténi a skladovani

« K ¢isténi pouzijte mékky, mirné navlh¢eny hadfik.

- Vyrobek nelze prat v pracce.

- Vyrobek za ucelem ¢isténi neponofujte do kapalin.

- Nepouzivejte benzin, istice oken a skel, lesténku na nabytek nebo fedidlo
barev.

« Ulozte pfistroj na suchém, ¢istém misté.

« Nevystavujte pfistroj vysokym teplotdm ¢i pfimému slune¢nimu zareni.

9 | Rozsah dodavky

« Masér pro lytka
« Navod k obsluze
+ 4 baterie typu AA

9.1 | Technické udaje

Model: LLU-05

Vstupni napéti: 6V

Typ baterii: 4x AA

Material: 95% Bavlna, 5% Elastan

Hmotnost: 3509
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Rozméry produktu: 45x19x 10 cm

10 | Likvidace

Elektrické aelektronické pristroje se nesmi likvidovat spole¢né sdo-

movnim odpadem. Spotfebovatel je zdkonné povinnen, predavat

elektrické nebo elektronické pfistroje po skonceni jejich Zivotnosti

ktomuto ucelu ziizenym vefejnym sbérnym mistem nebo je vracet
N prodejci. Detaily ktomu stanovuje pravo pfislusné zemé. Symbol na
vyrobku, ndvodu kpouziti nebo obalu upozornuje na tato ustanoveni.
Recyklace, opétné pouziti nebo jiny zpUsob vyuziti starych pfistroju tvoii
dulezity pfispévek kochrané Zivotniho prostiedi.

11 | Zaruka

Zaruka ¢ini 24 mésicli od data koupé a vztahuje se na vyrobni vady materialu
a kvality. Vptipadé pouziti kjinému nezli stanovenému tGcelu nebo nespravné
obsluhy neni mozno prevzit Zddné ruceni za pfipadné skody. Tato zaruka je
platna pouze pokud jsou respektovany pokyny navodu k obsluze. Pfi zdvadach,
zavinénych pouzitim nasili, nespravnym nebo neodbornym pouzitim nebo
servisem, provedenym neopravnénymi osobami zaruka zanika.
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11 Uvod

Velmi pekne dakujeme, Ze ste sa rozhodli pre tento masazny pristroj.

Pristroj je overeny CE a zodpoveda osvedc¢enym pravidldm techniky a pris-
lusnym bezpecnostnym ustanoveniam. Je to kvalitny vyrobok, ktory pri pri-
meranom pouzivani ma dlhu Zivotnost.

2 | Dolezitg

bezpecnostny pokyn

Tento navod na obsluhu dobre
uschovajte a pozorne si ho
precitajte, skér ako zaCnete
vyrobok pouzivat.

« Masazny pristroj nepouzivajte:

- pri trombéze - pri akitnych ochoreniach
- pri ki¢ovych zilach - pri zapalenych poraneniach koze
« pri zépaloch Zil « pri vysokych teplotach

« pri bolestiach neobjasnenej pri¢iny - pri neprimeranom krvnom tlaku
« pri nevolnostiach

V pripade pochybnosti sa poradte s Vasim lekarom.

« Pozorne si precitajte ndvod na pouZzitie.

«Tento pristroj nie je ur¢eny k tomu, aby bol pouzivany osobami (vratane deti)
s obmedzenymi fyzickymi, senzorickymi alebo dusevnymi schopnostami alebo
s nedostatkom skusenosti a/ alebo s nedostatkom vedomosti jedine, ze by
boli pod dohladom osoby, ktoré je za ich bezpe¢nost zodpovedna, alebo by
od nej dostali pokyny, ako pristroj pouzivat.

« Deti nenechavajte v blizkosti pristroja bez dozoru.

« Nepouzivajte v kupelni alebo inych priestoroch s vysokou vihkostou

3 | Pouzitie podla uréenia
Pristroj je kvalitny vyrobok, ktory pri odbornom pouZivani poskytuje dlhu
Zivotnost.
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Vyrobok bol navrhnuty na masaz lytok a svalov ramien. Masaz vibraciami na
uvolnenie napétia a cielené prekrvenie v oblasti chodidiel.

3.1 | Hlavné znaky
« Velmi makky synteticky plys
« 3 stupriovy prepinac

« Sympaticky dizajn

4 | Komponenty

1 Pristroj na maséz lytok
2 Priehradka na batérie
3 Rucny prepinac
(3 funk¢né stupne)
4 Vrecko k priehradke na
batérie

5 | Uvedenie do prevadzky

« Pristroj neponarajte do vody alebo tekutiny!

« Nenechavajte deti s pristrojom bez dozoru.

« Pokial je pristroj skladovany vo velmi studenych miestach, pristroj pred
pouzitim najprv zahrejte na izbovu teplotu.

a Vkladanie alebo vymena batérii:
Otvorte zips v strede plySového potahu. Vyberte priehradku na batérie.
Dbajte na to, aby sa kabel pritom neodtrhol.
b Vlozte batérie (4x1,5V typ AA).
Pritom dajte pozor na spravnu polaritu podla znacky v priehradke na batérie
¢ Vlozte kryt batérii spat do vnutornej asti.
d Zatvorte zips plysového potahu. Vyrobok je pripraveny k prevadzke.

A POZOR!

« Ked pristroj dIhsi ¢as nepouzivate, vyberte batérie, aby sa zabranilo
poskodeniu spésobenému vytecenim batérii

« Batérie nevhadzujte do ohna

- Dbajte na spravnu teplotu miestnosti!
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6 | Obsluha
Prepina¢om stupriov mozno pristroj pohanat tromi rézne silnymi vibra¢nymi
rychlostami.

« Jednym stla¢enim sa pristroj zapne a zvoli sa nizky stupen intenzity.

- Opdtovnym stlacenim sa pristroj prepne na vysoky stuper intenzity.

« Opatovnym stlacenim prepinaca sa pristroj prepne na najvyssi stupen.
« Na vypnutie pristroja stlacte spinac stvrtykrat

7 | Pouzitie

« K uvolneniu je vhodna predovsetkym masaz lytok, tym ze obidve nohy
polozite lytkami na pristroj

« Paze a $ije mozno masirovat tiez podla nakresu.

« Avsak v oblasti Sije by ste masazny val¢ek nemali pouzivat dlhsie ako 5 minut

8 | Cistenie a skladovanie

« Na Cistenie pouzivajte makku, lahko vlh¢itelnd utierku

« Podusku neperte v pracke

« Podusku neponarajte do kvapalin

« NepouZzivajte benzin, ¢isti¢ na oknd, cisti¢ na sklo, lestidlo na nabytok alebo
riedidlo pre farby

« Pristroj ulozte na suchom, ¢istom mieste

«Vyhnite sa vysokym teplotdm a priamemu slne¢nému Ziareniu

9 | Objem dodavky

« Masér pre lytka
+ Navod na obsluhu
« 4 batérie typu AA

9.1 | Technické udaje

Model: LLU-05

Vstupné napatie: 6V

Typ batérii: 4x AA

Material: 95% Bavlna, 5% Elastan
Hmotnost: 3509
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Rozmery podusky: 45x19x 10 cm

10 | Likvidacia
Elektrické a elektronické pristroje nesmu byt likvidované s domovym
odpadom. Spotrebitel je zo zékona povinny elektrické a elektronické
pristroje na konci ich Zivotnosti odovzdat na verejnych zbernych
miestach pre tento Ucel zriadenych, alebo v predajniach. Podrobnosti
N | omu upravuje prislusné krajinské pravo. Symbol na vyrobku,
navod na poutzitie alebo obal upozornuju na tieto ustanovenia.
Recyklaciou, zhodnotenim materidlu alebo inymi formami vyuzitia starych
pristrojov prispievate zna¢nou mierou k ochrane nasho Zivotného prostredia

11 | Zaruka

Zaruka plati 24 mesiacov od datumu kuipy na chyby vzniknuté pri vyrobe ty-
kajuce sa materidlu a kvality. V pripade pouZzitia pre iny ucel alebo chybnej
obsluhy neméze byt prevzata zodpovednost za pripadné skody. Tato zéruka je
platna len vtedy, ak su dodrzané pokyny v ndvode na obsluhu. Pri poskodeni v
dosledku poutzitia sily, nespravneho, ako aj neodborného pouzitia alebo vyko-
nania servisu neopravnenymi osobami zanika zaruka.
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1 | Wprowadzenie

Dziekujemy za podjecie decyzji nabycia tego urzadzenia do masazu.
Urzadzenie posiada znak kontroli CE i odpowiada normom technicznym i
odpowiednim normom BHP. Chodzi tu o wyrdb jakosciowy, ktory przy wtas-
ciwym stosowaniu, zapewnia dtugi okres uzycia.

2 | Wazne wskazéwki
Instrukcje uzytkowania nalezy
zachowac do p6zniejszego
stosowania i przekazac jg
rowniez nastepnym
uzytkownikom.

- Z urzadzenia tego nie nalezy korzysta¢ w przypadku:

« zakrzepicy « ostrych zachorowan
« przy zylakach « przy zapalnych ranach skéry
« przy zapaleniu zyt « wysokiej goraczki

« bolow z niewyjasnionych przyczyn  « nienormalnego ci$nienia tetniczego
« niedyspozycji fizycznej

W razie watpliwosci nalezy zasiegnac opinii lekarskiej.

« Instrukcje uzytkowania nalezy uwaznie przeczytac.

« Sprzet ten nie jest przeznaczony do obstugi przez osoby (facznie z dzie¢mi)
o ograniczonych zdolnosciach psychicznych, dotykowych (sensorowych)
lub umystowych albo nie dysponujacych doswiadczeniem i/ lub dostateczng
wiedzg, chyba ze sa nadzorowane przez osobe odpowiadajaca za ich
bezpieczenstwo lub otrzymaja od niej instrukcje, w jaki sposéb nalezy
korzystac z tego sprzetu.

« Nie zostawia¢ dzieci bez nadzoru w poblizu urzadzenia.

« Nie nalezy stosowac w tazience lub w pomieszczaniach o wysokiej
wilgotnosci powietrza.

57



PL

3 | Stosowanie zgodne z przeznaczeniem

Nie stanowi ona produktu medycznego.

Artykut zostat opracowany do masazu tydek i miesni ramion. Masaz wibracyjny
do rozluznienianapiec i w celu wsparcia krazenia krwi w obszarze stép.

3.1 | Cechy gléwne

« Szczegdlnie miekki plusz syntetyczny
« Przycisk 3 stopniowy

« Interesujacy wzér

4 | Czesci skltadowe

1 Masazer tydek

2 Przegrédka na baterie
3 przyciskdw (3 stopnie)
4 Torba na baterie

5 | Uruchomienie

« Nie zanurzac urzadzenia w wodzie lub ptynach!

« Urzadzenia nie nalezy pozostawia¢ w obecnosci dzieci bez opieki.

« Jezeli poduszka przechowywana bedzie w bardzo zimnym miejscu, wtedy
przed przystapieniem do uzycia nalezy ja wpierw ogrza¢ do temperatury
pokojowej.

a Zaktadanie lub wymiana baterii:

Nalezy otworzy¢ zamek btyskawiczny znajdujacy sie posrodku pluszowej
powtoki. Wyjmij szufladke na baterie. Nalezy uwaza¢, aby nie oderwac
podczas tej czynnosci kabli.

b Zatozy¢ baterie (4 baterie 1,5V typ AA).

Nalezy przy tym uwazac na whasciwy uktad biegunowosci zgodnie z
oznaczeniem w przegrodce na baterie.

¢ Wi6z z powrotem szufladke na baterie.

d Teraz nalezy zaciagna¢ zamek btyskawiczny pluszowej powtoki. Artykut

jest teraz gotowy do pracy.

AUWAGA!

« Jezeli urzadzenie bedzie przez dtuzszy czas nieuzywane, to nalezy baterie
usuna¢, aby niedopusci¢ do jego uszkodzenia przez wyciekajace baterie.
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« Baterii nie wolno wrzuca¢ do ognia.
« Zadbac o prawidtowa temperature w pomieszczeniu!

6 | Obstuga
Za pomoca przetacznika mozna ustawiac 3 stopnie stity wibracji urzadzenia.

- Jednokrotne nacisniecie witacza urzadzenie i ustawia najnizszy stopien
intensywnosci.

- Jednokrotne nacisniecie przetacza urzadzenie na wyzszy stopien
intensywnosci.

« Poprzez ponowne nacisniecie wiacznika zostaje ustawiony najwyzszy
stopien pracy urzadzenia.

« Aby wyltaczy¢ urzadzenie, nacisna¢ przycisk po raz czwarty.

7 | Stosowanie

- Odprezajacy masaz tydek mozna wykonac kfadac obie tydki na masazer.

- Ramiona i kark mozna réwniez masowac zgodnie z zataczona rysunkowa
instrukgja.

« Masaz okolicy karku nie powinien trwac dtuzej niz 5 minut.

8 | Czyszczenie i przechowywanie

« Do czyszczenia uzywac migkkiej, lekko wilgotnej sciereczki.

«Tego artykutu nie mozna prac w pralce.

« W celu oczyszczenia nie zanurzaé urzadzenia w ptynach.

« Nie uzywac benzyny, srodkéw do mycia okien, srodkéw do mycia szyb,
politury do mebli lub rozcierczalnikdw do farb.

« Sprzet nalezy przechowywac w suchym i czystym miejscu.

« Unikac wysokich temperatur i bezposredniego nastoneczniania.

9 | Zakres dostawy

» Masazer tydek
« Instrukcja uzytkowania
« 4 baterie typ AA

9.1 | Chrakterystyka techniczna
Model: LLU-05
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Napiecie wejsciowe: 6V

Typ baterii: 4x AA

Materiat: 95% Bawetna, 5% Elastan
Waga: 3509

Wymiary produktu: 45x19x10cm

10 | Usuwanie

Sprzet elektryczny i elektroniczny nie moze by¢ wyrzucany do

odpadéw z gospodarstwa domowego. Uzytkownik jest prawnie

zobowigzany do przekazywania zuzytego sprzetu elektrycznego i

elektronicznego do specjalnie w tym celu utworzonych, publicznych
I ,unktow zbiorczych lub do zwracania ich do sklepu. Szczegdty w
tym zakresie regulowane sa kazdorazowym prawem danego panstwa.
Symbol znajdujacy sie na produkcie, instrukcja uzycia lub opakowanie informujg o
tych przepisach. Przekazywaniem zuzytego sprzetu do ponownego
uzytkowania, do wykorzystania materiatowego lub do innych form uzytkowania,
uzytkownik przyczynia sie w wysokim stopniu do ochrony naszego srodowiska
naturalnego.

11 | Gwarancja

Okres gwarancji wynosi 24 miesiecy od daty zakupu i obejmuje btedy produkgji
w materiale i jakosci. W przypadku stosowania niezgodnego z przeznacze-
niem lub w razie btednej obstugi nie przejmuje sie zadnej odpowiedzialnosci
za ewentualne szkody. Niniejsza gwarancja ma waznos¢ wytacznie wtedy, gdy
przestrzegane beda wskazéwki zawarte w instrukgji uzycia. W przypadku
szkdéd pwstatych na skutek uzycia sity, stosowania niezgodnego z przeznaczeniem
oraz w razie btednej obstugi lub serwisu, realizowanego przez osoby do tego
nieupowaznione, $wiadczenie gwarancyjne wygasa.
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1 | BeepeHune

BonbLoe cnacr6o 3a To,4T0 Bbl pewmnnu npuobpectu 3TOT MaccakHbl npubop.
Mpr6op nposepeH CE n cooTBeTCcTBYyeT BCeM O6LIENPU3HAHHBIM MpaBuiam
TEXHUKM W COOTBETCTBYWOLMM MpaBunam 6e3onacHocTW. [laHHblii npr6op
ABNAETCA BbICOKOKaYeCTBEHHbIM MPOAYKTOM, OTANYAIOIMMCA NPU Hapexallem
yXxofe AJINTeNbHbIM CPOKOM CJTy>KObl.

2 | BaxXHOe yKa3aHue

no 6esonacHocTn

[lepen npymeHeHVieM NpoAyKTa
BHMATEJIbHO I'IpO‘-IVITaI‘/'ITe OaHHOe
PYKOBOACTBO MO 3KCMJlyaTauum
N COXPaHUTE ero ass
AaJibHeNLero Ncnosib30BaHKUA.

« He npumeHnsiite maccaxep:

« ecnu Bbl cTpapaeTe Tpom6030M « Np¥ OCTpbIX 3aboneBaHNAX
+ NPV BapMKO3HOM pacLUipeHNn BeH * NPV BOCMaNeHHbIX CCanHax
« NPy BOCManeHnn BeH « NPU BbICOKOW TeMnepaTtype
* Npv NoABNEeHNN 6oneit Hen3BeCTHOro

+ NPV HEHOPManbHOM [aBEHNN
NPOUCXOXAEHNSA

+ HeflomMoraHve

Mpy HanMUMN COMHEHNIA MPOKOHCYNBTUPYITECH Y CBOETO Bpaya.

« MpouTnTe BHUMATENIbHO UHCTPYKLIMIO MO dKCMyaTaLuuu.

« 3TOT NPUGOP He JOMKEH NCMONb30BATLCA NULAMM (BKNOYan feTeln) ¢
OrpaHnYeHHbIMU GU3NYECKUMU, OPraHONENTUYECKMI NN YMCTBEHHBIMI
CMOCOGHOCTAMY, @ TaKXKe HE UMEIOLMMI AOCTaTOYHOrO OfbiTa WU 3HaHWUIA, KpoMe
Cnyyaes, Kora npucyTCTBYeT MU0, OTBeYatoLLee 3a X 6e30MacHOCTb, UK OHK
MOJyuYnv OT HEro YKasaHusA No UCnosib3oBaHuio npubopa.

« He no3BonsaiTte fetam nonb3oBaTbCA YCTPONCTBOM 6€3 npucmoTpa.

« He ncnonb3osaTtb B BaHHOW KOMHaTe UaW APYrvX NOMeLLeHNAX C BbICOKOW
BJTAXKHOCTbIO.
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3 | Ucnonb3oBaHue cornacHo MHCTPpyKY{1n no

KcnyaTaynun

370 He ABMAETCA MEAULIMHCKMM MPOAYKTOM.

ToBap paspaboTaH A/ Maccaxa WKP W MycCKynaTypbl pyk. Bubpomaccax pns
paccnabneHva HanpsXKeHHOCTU 1 ANA CTUMYNALMKM KpoBoobpalleHns B 06nactu
Hor.

3.1 | OcHOBHbIe XapaKTepucTuKn
+ Oc060 MArKNIA CUHTETUYECKMIA MTIOLL.

« 3 cTyneHyvatblii nepeknoyaTensb.

- MpuBnekatenbHbI AN3anH.

4 | KoMnoHeHTbI

1 VIKpOHOXHbBIN Maccaxep

2 barapeiiHbiii 6nok

3 PyuHoW nepeknioyatenb
(3 pexuma pabotbl)

4 KapmaH gna
6aTapeiHoro 6noka

5 | MpuBepeHne B geiicTBne

« He onyckaiiTe annapart B BOAY WM UHYIO XUAKOCTb!

+ He octaBnaTh getein ¢ npnbopom 6e3 nprcmoTpa.

« Ecnv nprn6op XpaHUTCA B O4eHb XONO[HOM MOMELLeHUN, TO Nepeq

UCMOMb30BaHMEM €70 HYXHO COrpeTb A0 KOMHATHO TemnepaTypbil.

a BcraBuTb Mnn 3ameHunTb 6aTapen:
PaccTerHute MonHuio B cepefiMHe MioLWEeBOro Yexna. M3snekute otcek
Ana 6atapeek. Cnegute 3a Tem, 4ToObl NPV 3TOM He 060pPBaThH
COEAVHUTENbHbIN LWHYP.

b Bnoxute 6atapen (4x 1,5V Tun AA).
O6paTnTe NPU 3TOM BHMaHWe Ha MPaBUIbHYI0 MONAPHOCTb COOTBETCTBEHHO
MapKMpOBKe Ha rHe3fe AnA pasmelueHms batapei.

€ Ortcek ansa 6aTtapeek Nonoxumre o6parTHo.

d 3acrernute monHuio nnlowweBoro yexna. Tenepb 13aenve rotoBo K IKCMTyaTaumi.

BHUMAHME!

« Ecnm Bol gnutenbHoe BpeMaA He nonb3yeTecb FlpVI60pOM, yAanute 13 Hero
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6aTapeu BO n3bexaHvie BO3MOXHbIX MOBPEXAEHNI BCEACTBNE BbITEKAHUA.
« He 6pocatite 6atapeu B OroHb.
« YcTaHOBMTE MPaBuibHYI0 TeMMepaTypy B nomeLieHum!

6 | MNonb3oBaHme

C nomolLblo CTyrMeHYaToro nepeknoyatens npubop MoxeT pabotaTb Ha Tpex

Pa3HbIX CKOPOCTAX.

«Mocne NepBOro HaXkaTnaA nepekniyaTena annapat BK4YaeTCcA U yCTaHaBIMBaeTCA

Ha HU3KN ypOBEHb MHTEHCUBHOCTU.

« [pu BTOPOM HaxaTuu nepeksioyaTesna anmnapat NepeKyaeTca Ha BbICOKMIA
ypOBEHb UHTEHCUBHOCTM.

« [pu HaxaTnK Ha NepekKsoyaTesNb YCTPONCTBO NEPEXoauT Ha CIyAyIoLWuniA
CKOPOCTHOW YPOBEHb.

« InA BbIKNIOYEHNA annapaTta HaXMUTe NepeKntoyaTesb B YeTBEPTHIN pas.

7 | NMpumeHeHne

. ﬂﬂﬂ penakcaunv mbillil Hor 0CO6eHHO noaxoAuT Maccax MKp, AnA nposeaeHnsa
KOTOPOTO CrieflyeT pacrnofioXuUTb NKPbl 06enx Hor Ha npubope.

. PyKI/I 1 3aTbIJIOK TaKXe MOXHO MaccCakMpoBaTb COMIacHO cxeme.

« Tem He mMeHee, B 0651aCTU CNVIHbI MAacCaX He cnepyeT npoBOAUTbL 6onee 5 MUHYT.

8 | Yncrka n xpaHeHune

« inA ouncTKM Nprbopa NPUMeHANTE MATKYIO, Cllerka yBriaXKHeHHYo candeTky.

« [laHHbIN NPOJYKT He NpeAHa3HauYeH 1A CTUPKM B CTUPabHO MalUUHe.

« [pu unCTKe NPofyKTa He OKYHaliTe ero B XKUAKOCTb.

« Mpu yxofe 3a MaccaXkKHbIM BaJIMKOM He UCMOb3yiiTe 6eH3MH, MotLLMe cpefCcTBa
A1 OKOH, CTEKNIOOUUCTUTEN N, NOANPONN ANA Mebenu unm pacTBopuTenm.

+ XpaHuTe Npnbop B UNCTOM U CyXOM MecTe.

« M36eraTb BO3AENCTBUA BbICOKUX TEMMEPATYP M MPAMbIX COMHEUHbIX Ny4e.

9 | KomnneKT nocraBku

+ IKpOHOXHbI Maccaxep
« IHCTpyKUMA No aKcnnyaTaumm
4 6atapeu Tvina AA

9.1 | TexHnueckme xapakTepuCTUKIN
Mogenb: LLU-05
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BxopsAllee HanpaxxeHne: 6V

Tun 6atapeek: 4x AA

Martepuan: 95% xnonok, 5% snacTaH
Bec: 3509

Pa3mepbl npogyKra: 45x19x10cm

10 | YTunusaumsa

DNEKTPUYECKIE U SNEKTPOHHbIE MPMBOPbI HE JOMKHBI BbIBPAChIBATLCA

B Mycop. [ocfie OKOHUYaHWA CpoKa Ciyx6bl NOTPEBUTENb MO 3aKOHY

06s3aH CAaBaTb 3MEKTPUYECKME W  SMIEKTPOHHble npubopbl B

cneynanbHO CO3AaHHble AJs 3TOro MyHKTb c6opa Wau NpeanpuaTus
M oprosnu. [oAPOGHOCTM 3TOrO MONOXKEHUA PEryMPIOTCA 3aKOHaMU
cooTBeTCTBYlOWEi CTpaHbl. CUMBON Ha NPUGOPe, B MHCTPYKLMM MO SKCRyaTaumum
WIN Ha YNaKoBKE YKa3blBAeT Ha 3TO MOMIOXKEHUE. BTOpUYHBIM Mcnonb3oBaHem,
MCMONb30BaHMEM MaTEPManoB Wan ApYruMy GopmMamu yTUaN3aLmm OTCIYKMBLINX
CBOW1 CPOK NPUBOPOB Bbl BHOCUTE CYLIECTBEHHDBIN BKAA B 3aliUTy OKpyalowlen
cpeppbl.

11 | FapanTua

CpOK rapaHTuM Ha [aHHbll Npubop COCTaBnsieT 24 MecAua CO AHA MOKYMKU
lapaHTUA pPacrpoCTPaHAETCAs Ha MPOM3BOACTBEHHblE AedeKTbl MaTepuana
M HeOoCTaTKy KauyecTBa. B ciyyae MCMNonb3oBaHUA HE MO Ha3HAuYeHWo wan
HEMNpaBUIbHOTO OBC/YXMBAHWA MPOU3BOAUTENb HE HECeT OTBETCTBEHHOCTU 3a
BO3MOXHbIE MOBPEXAeHUA. HacToAwan rapaHTUs AenCTBYET WCKMOUUTENbHO
npy cobmofeHnn yKasaHui, MPUBEAEHHbIX B HACTOALEM PyKOBOACTBE MO
aKcnnyatayumn. fapaHTuiHble 06s3aTenbcTBa TEPAIOT CUY MPU MOBPEXAEHNN
nprbopa B pesysnbrate NPUMEHEHUA CWJbl, HEHAANEXALEeN N HENPaBUIbHON
3KCnyaTayum Nprbopa, a TakkKe Npw NPoBeAEHNIN €ro CEPBICHOrO 06CyKNBaHUsA
MOCTOPOHHVMU IMLIAMMU.
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1 | Onséz

Bu masaj aletini almaya karar verdiginiz icin tesekkir ederiz.

Bu alet, CE kriterlerine gore test edilmis ve teknigin taninan kurallarina ve
emniyet hiikiimlerine uygundur. Burada, dogru kullanildigi takdirde uzun
siire size hizmet edecek kaliteli bir Grlin séz konusudur.

2 | Onemli uyarilar
Daha sonra faydalanmak
uzere kullanim kilavuzunu
muhafaza edin ve diger
kullanicilara verin.

« Cihazi su durumda kullanmayin:

«trombozda « akut hastalanmalarda

- varislerde - iltahaplanmig yaralarda
« toplardamar iltihabinda - yliksek ateste

« nedeni bilinmeyen agrilarda - normal disi tansiyonda
« rahatsizlik

Suphe halinde doktorunuza danisiniz.

« Kullanim kilavuzunu dikkatlice okuyun.

- Bu alet, fiziki veya duyusal kaabiliyetleri sinirli olan veya tecriibesiz ve/veya
bilgisiz kisiler (cocuklar da dahil) tarafindan, gtivenliklerini saglayan kisilerin
rafakati olmadan veya aletin nasil kullanilacagi hakkinda onlardan bilgi
alinmadan kullanilamaz.

« Cocuklari gézetimsiz cihazla bas basa birakmayin.

« Banyoda veya yiliksen nemin oldugu baska odalarda kullanmayin.

3 | Amacina uygun kullanim

Uriin, tibbi bir Griin degildir.

Bu Uirlin, baldir ve kol kaslarina masaj yapmak icin gelistirilmistir. Gerginliklerin
gevsetilmesi ve ayak bolgesinde belirli noktalarda kan dolasiminin desteklenmesi
icin titresim masajl.
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3.1 | Ana o6zellikleri

« Ekstra yumusak sentetik pelis
« 3 kademeli tus
« Cekici tasarim

4 | Bilesenler

1 Baldir Masaj Aleti
2 Pilgozi
3 Manuel tus

(3 fonksiyon kademesi)
4 Pil gozii icin cep

5 | Cahistirma

- Cihazi suya veya sivilara batirmayin!

« Cocuklari, gozetimsiz bir sekilde aletle yalniz birakmayiniz.

« Cihaz ¢ok soguk alanlarda depolandiginda, kullanmadan 6nce oda

sicakligina gelmesini saglayin.

a Pillerin takilmasi veya degistirilmesi:
Pelus kaplamanin ortasindaki fermuari agin. Pil muhafazasini ¢ekin. Burada
baglanti kablosunun kopmamasina dikkat edin.

b Pilleri (4x 1,5V Tip AA) takiniz.
Burada pil muhafazasindaki isaretlere gore kutuplarin dogru olmasina
dikkat edin.

¢ Pil muhafazasini tekrar i¢ kisma takin.

d Peliis kaplamanin fermuarini cekin. Uriin artik kullanilmaya hazirdir.

DIKKAT!

« Aleti uzun sire kullanmayacaksaniz, pillerin akmasi sonucu dogacak hasarlari
engellemek icin pilleri gikarin.

« Pilleri atese atmayin.

« Oda sicakhiginin dogru oldugundan emin olun!

6 | Kullanim

Alet, kademeli salterle ti¢ degisik titresim seviyesinde cahstirilabilir.

« Bir defa basildiginda cihaz calisir ve en diisiik yogunlugu seger.
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« Bir kez daha basildiginda cihaz yliksek yogunluk kademesine geger.
- Saltere tekrar basilarak alet en st titresim seviyesine getirilir.
« Cihazi kapatmak igin saltere dordiincii kez basin.

7 | Uygulama

« Her iki bacagin baldirlari alet lizerine yerlestirilerek yapilan bir baldir masaji,
ozellikle rahatlk saglar.

« Kollar ve boyuna da tarife gore masaj yapilabilir.

« Ancak boyuna yapilacak masaj, 5 dakikayi gegmemelidir.

8 | Temizlik ve depolama

« Temizlemek icin yumusak, hafif nemli bir bez kullanin.

« Uriin camasir makinasinda yikanamaz.

« Temizlemek icin Griind sivilara batirmayin.

« Benzin, pencere/cam temizleyici, mobilya cilasi veya boya inceltici
kullanmayin.

« Cihazi kuru ve temiz bir yerde muhafaza edin.

« Yiksek sicakliklara ve dogrudan giines isinlarina karsi koruyun.

9 | Teslimat kapsamu

- Baldir Masaj Aleti
« Kullanma Kilavuzu
4 Pil Tip AA

9.1 | Teknik bilgiler

Model: LLU-05

Giris gerilimi: 6V

Pil tipi: 4x AA

Malzeme: % 95 Pamuk, % 5 Elasthan
Adirhk: 3509

Uriin 6lcileri: 45x19x10cm

10 | imha

Elektrikli ve elektronik cihazlar ev ¢6pline atilarak tasfiye edilmemelidir.




Kullanici elektrikli ve elektronik cihazlari dmiirlerinin sonlarinda bun-
lar icin uygun, resmi toplama merkezlerine veya satin aldigi yere geri
vermekle yukimlidir. Buna iliskin ayrintilari ilgili eyalet mahkemesi
diizenler. Uriiniin kullanim kilavuzunun veya ambalajin (izerinde
—— yer alan sembol, bu diizenlemelere isaret etmektedir. Eski cihazlarin
geri donustirilmesi, maddi yonden degerlendiriimesi veya baska sekillerde
degerlendirmeyle saglayacaginiz katki, cevremizin korunmasi icin nemlidir.

11 | Garanti

Uriin, satin alindigi tarihten itibaren malzeme ve (iretim hatalarina karsi 24 ay
garantilidir. Amacinin disinda kullanimlarda veya hatali uygulamalarda ortaya
cikabilecek hasarlara karsi sorumluluk kabul edilmez. Bu garanti, ancak kul-
lanim kilavuzundaki uyarilar dikkate alindigi takdirde gecerlidir. Zorlama, kott
kullanim veya amacinin digsinda kullanim ya da yetkisiz kisilerin bakim yapmasi
sonucu olusan hasarlarda garanti gegersiz olur.
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